
L’USEP, c’est quoi ? 

L’USEP veut dire Union Sportive 
de l’Enseignement du Premier 
degré. 

  
- L’USEP est une fédération sportive scolaire et un mou-
vement pédagogique. 
- C’est la 4ème fédération sportive française, tout sports 
confondus. 
- L’USEP propose des activités sportives et culturelles 
pendant et hors temps scolaire. Son but est de faire de 
l’enfant un jeune citoyen sportif. 
A La Réunion, M. Debollivier est le coordonateur de 
l’USEP pour le sud du département ; il organise les acti-
vités. 
  
Comment fonctionne l’USEP dans l’école ? 
Elle fonctionne grâce à l’ASCAV : Association Sportive 
et Culturelle d’Ambroise Vollard. 
Les membres du bureau de l’association sont : 
- Présidente : Mme Comorassamy 
- Trésorier : M. Catapoulé 
- Secrétaire : M. Cayambo 
 
Grâce à l’association, on peut demander des subven-
tions chaque année aux différents organismes ( départe-
ment, 
CNDS, mairie ) afin de financer les bus lors des sorties, 
les intervenants extérieurs…dans le cadre de l’USEP. 
- L’engagement des adultes au sein de l’USEP relève 
du bénévolat. 
 
Qui peut y adhérer ? 

Les élèves 
Les adultes (enseignants, parents et autres adultes ). 

Combien coûte la cotisation USEP ? 
- enfant : 6€ 
- adulte : 13€. 
Cette cotisation est avant tout une assurance. 
Elle permet aux adhérents d’avoir une couverture en 
cas d’accident ou autre dans le cadre de l’USEP. 
Elle ne permet en aucun cas de financer les activités de 
l’USEP. 
 
Quoi de neuf cette année à l’ASCAV ? 
- permettre encore une fois à un grand nombre d’élèves 
d’expérimenter la citoyenneté à travers le sport : 
“engagement, probité, civisme” 
 
- ateliers proposés (à confirmer) de 12h30 à 13h20 après 
les vacances d’octobre :  

 Hip hop, 

 Musique 

 Percussions 

 Maloya 

 Musique et chant 
 
 
 

 
 
Entraînement à l’endurance, tout au long 
de l’année, sur le temps scolaire, pour pré-
parer au cross de la zone sud d’avril et à la 

sélection pour le cross départemental de juin. 

Les grandes dates à retenir pour notre école : 
  
 
Certaines activités demanderont aussi des accompagna-
teurs, sans lesquels elles ne pourront être assurées. 
 
Mercredi 18 septembre 2013 : journée du sport à  
l’Etang-Salé avec l’UNSS et M. le Recteur 
 
Dimanche 10 novembre 2013 : 
« Faîtes de la randonnée » au volcan 
  
Samedi 16 et dimanche 17 novembre 2013 : 
Stage des jeunes élus (départemental USEP) 
  
Mercredi 20 novembre 2013 : 
Multisport à Pont d’Yves 
  
Mardi 17 décembre 2013 : 
Multi-jeux à l’école par les élèves d’A. Vollard 

  
Mercredi 26 février 2014 : 
Hand-ball au Tampon 
  
Mercredi 26 mars 2014 : 
Basket-ball au Tampon 

 
 Mercredi 2 avril 2014 : 
Randonnée Orientation cycle 3 (Plaine des Cafres). 
  
Mardi 27 mai 2014 : 

P’tit Tour à vélo (sous réserve d’un nombre suffi-
sant de parents accompagnateurs. 
 
 
 Mercredi 11 juin 2014 : 

Cross country au Port 
  

 

Nom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  

 

Classe : : _ _ __ _ 

 

6 euros 



350ème anniversaire du peuplement de 

LA REUNION 
SINZIL A VELO 

 
Balade cyclotouristique dans Saint Paul 

Dimanche 06 octobre 2013 

(plus d’informations sur le blog de l’école) 
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Blog :  

http://bloc-note.ac-reunion.fr/stpierre2-ambroise-

vollardconde/ 

« La Randonnée Sportive et Populaire » 

Avec Le GRAND RAID 

 

Dimanche 20 Octobre 2013 

 

(fiche d’inscription dur le blog) 

L'Union Française des Oeuvres Laïques d'Education Physique 

(UFOLEP) est la plus importante Fédération Sportive Affini-

taire et Multisports de France. 

Créée en 1928 par Jean MACE au sein de la Ligue de l'ensei-
gnement, l'UFOLEP est un mouvement d'éducation populaire 
qui préconise le développement des pratiques sportives et 
associatives comme moyen d'épanouissement, d'éducation et 
de citoyenneté. 
 
A Réunion, l’UFOLEP propose beaucoup d’actions tout le long 
de l’année.. 


