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L’USEP veut dire Union Sportive de l’Ensei-

gnement du Premier degré.  

- L’USEP est une fédération sportive scolaire et un mouve-

ment pédagogique. 

- C’est la  4ème fédération sportive française, tout sports 

confondus.  

- L’USEP propose des activités sportives et culturelles pen-

dant et hors temps scolaire. Son but est de faire de l’en-

fant un jeune citoyen sportif. 

A La Réunion, Mr Debollivier est le coordonateur de l’USEP 

pour le sud du département ; il organise les activités. 

 

Comment fonctionne l’USEP dans l’école ? 

Elle fonctionne grâce à l’ASCAV  :  Association Sportive et 

Culturelle d’Ambroise Vollard. 

Les membres du bureau de l’association sont : 

- Présidente : Mme Comorassamy 

- Trésorier : M. Catapoulé 

- Secrétaire : MmeToullec 

 

 Grâce à l’association, on peut demander des subventions  

chaque année aux différents organismes ( département, 

CNDS, mairie ) afin de financer les bus lors des sorties, les 

intervenants extérieurs…dans le cadre de l’USEP. 

- L’engagement des adultes au sein de l’USEP relève du 

bénévolat. 

 

Qui peut y adhérer ? 

Les élèves et les adultes ( enseignants, parents et autres 

adultes ). 

L’USEP, c’est quoi ? 

ASCAV -  USEP 

Organisation 

Combien coûte la cotisation USEP ? 
- enfant : 6€  

- adulte : 13€.   

Cette cotisation est avant tout une assurance. Elle permet 

aux adhérents d’avoir une couverture en cas d’accident ou 

autre dans le cadre de l’USEP. 

Elle ne permet en aucun cas de financer les activités de 

l’USEP. 

 

Quoi de neuf cette année à l’ASCAV ? 
- permettre encore une fois à un grand nombre d’élèves 

d’expérimenter la citoyenneté à travers le sport :  

“engagement, probité, civisme” 

 

- ateliers proposés de 12h30 à 13h20 : 

¤ pour le cycle 3 : 

 hip hop,  

 dubble dutch,  

 percussions et maloya 

¤ pour le cycle 2 : 

 danse africaine, 

 Multi-activités  

¤ pour les cycles 2 et 3 :  

entraînement à l’endurance, tout au long  de l’année, sur le 

temps scolaire, pour préparer au cross  de la zone sud d’a-

vril et à la sélection pour le cross départemental de juin. 

 

- le petit tour à vélo du mercredi 22 mai 2013, se réalisera 

sous réserve d’un nombre suffisant de parents accompa-

gnateurs. 

 

- certaines activités du mercredi demanderont aussi des 

accompagnateurs, sans lesquels elles ne pourront être pro-

grammées. 

Les grandes dates à retenir 

Novembre 2012  

Lundi 12—mardi 13 :  « Piétons en marche » CE1 

Dimanche 4 : « faîtes de la randonnée » au volcan 

Mercredi 7 : reconnaissance sentier Randonnée Orientation 

Mercredi 21 : multi-activités zone sud. Pont d’Yves 

 

Décembre 2012  Inscriptions P’tit tour à vélo 

Samedi 1er : sport famille à Louis Clerc Fontaine 

Mercredi 5 : Randonnée Orientation Plaine des Cafres  Cycle 3 

 

Février  2013  

Mercredi 27 : challenge hand-ball au 14ème km 

 

Mars 2013   

Mercredi 27 : challenge basket à Pont d’Yves 

 

Avril 2013  

Mercredi 3 : Randonnée Orientation départementale cycle 3 

Mercredi 10 : cross zone sud 

Mardi 16—Jeudi 18 : rallye Piétons « apprenons la ville » CM1 

Mercredi 24 : Randonnée Orientation Etang Salé cycle 2 

 

Mai 2013  

Samedi 18 :  challenge Escrime Tampon 

Mercredi 22 : P’tit tour à vélo 

Mercredi 29 : challenge foot à Bras Creux 

 

Juin 2013 

Mercredi 12 : finale départementale cross  

Mercredi 19 : rencontre escrime avec les ateliers du Nord 

Jeudi 27 : rencontres théâtre d’improvisation 

Vendredi 21 : festival danses « Henri Trébalag »  St Gilles 

Vendredi 28 : battle Hip Hop —r encontre dubble dutch 

Vendredi 28 : remise des récompenses USEP 

 



Playa Tour : 

Le dimanche 1er Juillet 2012, s’est déroulée la pre-

mière édition du Playa Tour à l'Etang Salé.  

Le Playa Tour qu'est ce que c'est? Une manifestation 

orchestrée par l' Ufolep qui s'articule autour des 

sports de plage.  

Cette année, le Playa Tour aura animé le littoral sud, 

plus exactement la plage de l'Etang Salé. Cet évène-

ment, entièrement gratuit, est l'occasion pour tous de 

découvrir et de tester différents sports sur la plage. 

Le concept du Playa Tour : aménager des espaces 

sportifs dans le respect de l'environnement et mettre 

en place des actions de sensibilisation aux risques 

liés aux drogues et à l'alcool (9mois, 0alcool...) 

Au-delà de la rencontre sportive, le public a pu partici-

per à diverses activités (peinture sur galets, défilé de 

mode...) 

Les sports proposés : Dance (hip-hop) avec "coeur de 

rue", corde à sauter, canne de combat, escalade... 

GRONDIN Loïc Web-reporter Ligue de l'enseignement. 

L’USEP dans l’île... Ont été élus  : 

 délégué USEP pour l’école : CAYAMBO Pierre, CM1 

 Déléguée suppléante : JORON Elise, CM1 

Ces 2 délégués  participeront au stage des jeunes élus au 

Centre Jacques Tessier de Saint Gilles du samedi 27 au 

dimanche 28 octobre. 

Ces délégués pourront compter sur l’aide des autre candi-

dats , notamment pour organiser la matinée USEP multi-

activités prévue dans l’école pour la 3ème période de 

l’année : 

Xavier Clément, Clain Rayanna, Caboubassy Avaby Ken-

dra, Clain Noémie, Nassalam Boris, Boyer Clara, Payet 

Timothée, Pierre-Louis Audrey, Aceldy Boris. 

 

 

L’ASCAV souhaite aussi pouvoir compter sur l’aide des 

parents pour les activités et leur accompagnement. 

 

Parents, vous êtes dès à présent invités au pot de bienve-

nue qui aura lieu le………………….. à l’école, à partir 

de………………… 

Election des délégués 

USEP 

2012—2013 

28 septembre 2012 
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