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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

DIMANCHE 4 NOVEMBRE 2012

Pratiquez la randonnée en toute sécurité,

En famille, entre amis, avec ’'UFOLEP.

Choisissez votre circuit.

Circuit 1

Circuit 2

le piton Partage

Aller-retour : 3 km (facile)
Durée:1h Dénivelé : 15m

Intérét : découverte du nord de
I’enclos.

le cratére Dolomieu
Aller-retour : 12 km (difficile)
Durée : 5h

Dénivelé : 700 m

Intérét : découverte de I’Enclos et
approche du cratére.

Circuit 3

vers le cratere Rivals

Aller-retour : 10 km (moyen)
Durée :4 h 30 Dénivelé : 150 m

Intérét : découverte de I'enclos.

Circuit4

I'oratoire Ste Thérése

Circuit 5

le Morne Langevin

Circuit 6

le piton Bois Vert

Durée:2 H 30
Dénivelé : 160 m (moyen)

Aller-retour : 7,2 km
(4h A /R)

Aller-retour : 9 km (facile) Aller-retour : 13 km (facile)

Durée : 3h A/R Dénivelé : 100 m Durée:3 h Dénivelé : 100 m

Intérét : nombreux points de vue sur la

Intérét : nombreux points de vue sur la Intérét : découverte du sud de I’enclos

Paine des Sables, le fond de la

Riviere de IEst, le piton des plaine des Sables et le sud de

I'tle.

Neiges.

Point de rendez vous :
Route Forestiere du Volcan, 1km aprés la Plaine des Sables, au PC de |'Ufolep a partir de 8h30.
Départ sur les circuits jusqu’a 10h30.

Renseignements et inscriptions auprés du
comité UFOLEP - 35 chemin Chevalier - 97435 St Gilles les Hauts.
Tel : 0262 43 84 95 Fax : 0262 43 50 98.

Quelques conseils :

- Porter des chaussures adaptées.

- Avoir une trousse de secours.

- Prévoir : un vétement de pluie (Kway, imperméable...), un chapeau ou une casquette.
- Prévoir un vétement chaud, un litre d’eau par personne, un casse-cro(te, des fruits secs...
- Penser a boire toutes les 20 minutes.

- Rester sur le sentier balisé, ne s’en écarter sous aucun prétexte.

- Respecter la nature et I'environnement, ramener ses déchets.

- Rester discret sur les sentiers.

- Observer la faune et la flore sans y toucher.

- Rester prudents.

- Signaler les anomalies éventuelles aux organisateurs.

- Respecter les consignes de I'organisation.




Circuit n°1 : Pas de Bellecombe - Piton de Partage

Aller/Retour : 3 km Dénivelé 15 m
Difficulté : facile Durée : 1H A/R

Intérét : vue sur le Piton de la Fournaise.

Consigne : il est impératif de rester sur le sentier balisé.

Du belvédére de I'Enclos, prenez la piste qui vous menera en 10 minutes au Pas de Bellecombe, porte d’acces a
I’Enclos Fouqué. Laissez a droite le sentier qui descend dans I’'Enclos et poursuivez tout droit en longeant le bord du
rempart. Le sentier serpente sous un agréable sous-bois de petits tamarins des hauts puis se confond avec une piste
4x4. Les installations de I'observatoire volcanologique marquent I'arrivée au Piton de Partage. Vous avez marché 30
minutes depuis le départ .De la, vous dominez le versant est du Piton de la Fournaise.

Retour par le méme itinéraire.

Circuit n°2 : Pas de Bellecombe - Cratére Dolomieu

Aller/Retour: 12 km Dénivelé : 700 m
Difficulté : difficile Durée :5H

Intérét : le coeur du volcanisme du piton de la Fournaise.

Consigne : il est impératif de rester sur le sentier balisé.

Du belvédere de I'Enclos, prenez la piste qui vous menera en 10 minutes au Pas de Bellecombe, porte d’acces a
I’Enclos Fouqué. Laissez le sentier du Nez Coupé de Ste Rose. Prenez a droite, le sentier descend dans I’'enclos en
zigzaguant le long du rempart. Vous atteindrez le Formica Léo, petit cone strombolien aux scories rouges en 20
minutes. Puis suivez le balisage blanc qui vous conduira en 10 minutes a la Chapelle Rosemont. Les moins courageux
s'arréterontici. Les sportifs prendront a gauche pour entamer une montée d’environ 45 minutes sur des
successions de laves cordées et de laves en gratons. Un replat puis une montée d’environ 30 minutes vous font
parvenir au bord du cratere Dolomieu. Prudence, interdiction de vous approcher du bord, un effondrement peut se
produire a tout moment. Prenez le chemin inverse pour revenir au parking en 2 heures environ.



Circuit n°3 : Pas de Bellecombe -> Cratére Rivals->Chapelle Rosemont

Aller/Retour: 10 km Dénivelé : 150 m
Difficulté : moyen Durée : 4 H 30

Intérét : découverte de I'enclos.

Consigne : il est impératif de rester sur le sentier balisé.

Du belvédére de I'Enclos, prenez la piste qui vous ménera en 10 minutes au Pas de Bellecombe, porte d’accés a
I’Enclos Fouqué. Laissez le sentier du Nez Coupé de Ste Rose. Prenez a droite : le sentier descend dans I'enclos en
zigzaguant le long du rempart. Juste avant le Formica Leo prenez le sentier qui part a droite vers le cratére Rivals.
Vous contournez le cone volcanique du Formica Leo et progressez sur des laves cordées. Au bout de 30 mn, vous
atteignez 'embranchement Chapelle Rosemont/Rivals (que vous pourrez prendre pour le retour). Continuez vers la
droite, vous atteindrez alors une coulée de gratons pour arriver a un col. Quelques pas vous conduisent a une
impressionnante cheminée de scories, prenez la descente pour atteindre le pied du cratére Rivals, terminus du
circuit. Pour le retour, faites demi-tour puis prenez le sentier qui méne en 15 mn a la Chapelle Rosemont pour
revenir vers le Formica Léo et remontez vers le Pas de Bellecombe.

Circuit n°4 : Plaine des Sables - Oratoire Ste Thérése - Pas des Sables

Longueur: 7 km Dénivelé : 160 m
Difficulté : moyen Durée : 2 H 30 (4h A /R)

Intéréts : nombreux points de vue sur la Paine des Sables, le fond de la
Riviere de I'Est, le Piton des Neiges.

Du parking Foc-Foc (PC de la manifestation), longez la RF du volcan en direction du Pas de Bellecombe pendant 10
minutes. Traversez la RF pour s’engager sur le sentier GR2 en direction de la Plaine des Cafres. Traversez ainsi la
Plaine des Sables jusqu’au pied du rempart des Basaltes ol vous rencontrerez un bosquet de petits tamarins des
hauts, idéal pour pique-niquer. Ce qui peut constituer le but de cette randonnée. Sinon, entamez la montée du
rempart des Basaltes jusqu’a I'oratoire Ste Thérese. La, prenez a gauche en direction du Pas des Sables que vous
atteindrez en 40 minutes.

Retour par le méme itinéraire ou se faire récupérer au Pas des Sables.



Circuit n°5 : Le Morne Langevin

Aller/Retour : 9 km Dénivelé : 100 m
Difficulté : facile Durée : 3H A/R

Intérét : nombreux points de vue sur la plaine des Sables et le sud de I'ile.

Le départ du sentier se situe au Pas des Sables sur la RF du volcan avant le belvédére de la Plaine des Sables, sur la
droite en venant de Bourg Murat. Le sentier, pratiquement plat dans sa totalité, mene en 30 mn au bord du rempart
ou I'on pourra admirer la « plongée » de la Plaine des Sables dans la vallée de la riviere Langevin. Ensuite 45 minutes
a 1 heure de marche vous conduisent a une antenne, point de vue de cette balade. Une vue époustouflante, de

St Joseph a Etang Salé en passant par la riviere Langevin et Grand Coude.

Retour par le méme itinéraire.

Circuit n°6 : Le piton Bois Vert

Aller/Retour : 13 km Dénivelé : 100 m

Difficulté : facile Durée : 3H A/R

Intérét : nombreux points de vue sur le Piton de la Fournaise.

Le départ se situe sur la RF du volcan au PC UFOLEP situé dans la Plaine des Sables. Prenez le sentier qui part en
direction du Nez Coupé du Trembilet. Il se rapprochera peu a peu du bord du rempart de I'Enclos Fouqué que I'on
atteint en 30 minutes a hauteur du Piton Rouge. Vous ne quitterez plus le bord de I’'Enclos sur un terrain
pratiguement plat jusqu’au Piton Bois Vert. A I'intersection de Foc Foc, laissez a droite le sentier menant a Basse
Vallée. Le piton Bois Vert, reconnaissable a ses antennes relais de I'observatoire du volcan, est trés proche.

Retour par le méme itinéraire



