
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je dois :  

 

1 - Arriver à l’heure le matin.  

2 - Je ne dois pas faire mal.  

3 - Etre poli avec les autres.  

4 - Connaître le règlement de la classe.  

5 - Avoir mon matériel.  

6 - Savoir porter secours :  

- Donner l’alerte en prévenant un adulte.  

 
 

 

 

 

 

 

 

Je peux 

 

-  Faire une activité libre 

quand mon travail est 

terminé à ma place.  

- Voter aux conseils de 

classe.  
 

  

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 

Je dois :  

1. Respecter les règles de vie de la classe et 

de l’école (se mettre en rang, écouter les 

consignes, être calme, lever le doigt sans 

appeler, se tenir correctement sur ma chaise, 

ne pas courir dans la classe, ne pas me lever 

sans arrêt)  

2. S’efforcer à être soigneux avec ses cahiers 

et ses livres.  

3. Jeter ses déchets dans les poubelles.  

4. Ne pas hurler.  

5. Savoir porter secours :  

 

- Savoir alerter le 15 (SAMU)  

 

 
 

- Etre délégué. 

- Etre 

responsable d’un 

service de classe 

(effacer le 

tableau, 

distribuer et 

ranger les livres, 

mettre la date, 

compter les élèves 

pour la cantine…) 

Je peux : 

  

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Je dois :  

1. Respecter quotidiennement le règlement 

de la classe.  

2. Rester silencieuxpendant le travail 

individuel.  

3. Ne pas couper la parole à un camarade.  

4. Rentrer en classe sans bruit.  

5. Attendre mon tour calmement pour aller à 

la cantine.  

6. Ranger mon cartable, son casier et sa 

table.  

7. Me servir de mon matériel uniquement 

pour travailler.  

8. Savoir trier mes déchets.  

 

Savoir porter secours :  

- Intervenir auprès d’une victime (15 + 

brûlure + saignement)  

- Décrire l’état d’une personne. (niveau 

cycle 3)  

- Etre capable de rassurer une victime, 

d’appliquer des consignes simples  
 

Je peux : 
 
 
 
 
 
 
- Etre responsable de la 

bibliothèque pendant la 

récréation.  

- Aider un camarade à 

faire son travail.  

- Porter un message dans 

l’école.  

- Accompagner un 

camarade au bureau.  
 



 
 
 

  

 
 
 
 

 

Je dois :  

1. Etre capable d’écouter un avis différent du 

sien.  

2. Respecter le personnel communal.  

3. Laisser ma place propre à la fin du repas à 

la cantine.  

4. Changer de comportement dès qu’on me 

fait une remarque.  

5. Travailler efficacement à deux ou à trois.  

6. Respecter les plantes et les équipements 

de l’école.  

7. Me déplacer calmement dans la cour et les 

escaliers.  

8. Savoir porter secours :  

 

– Donner l’alerte au 15, 17, 18 (niveau  
 

Je peux : 
 
 
 
 
-  Sonner la cloche.  

- Emprunter un livre de 

l’école.  

- Présider le conseil de 

délégués.  
 

 
 

  



 

 
 
 
 
 

 

Je dois  

1. Etre capable de rappeler et d’expliquer les 

règles aux autres.  

2. Avoir la confiance de mes autres 

camarades.  

3. Je ne dois pas me moquer.  

4. Aider un autre sans lui donner la réponse.  

5. Essayer de calmer deux enfants en conflit.  

6. Trouver une solution à un conflit en 

classe.  

7. Savoir porter secours :  

 

– Faire face à une situation complexe (cycle 

3) 
 

Je peux  
 
 
 
- Participer à la 

surveillance pendant la 

récréation (uniquement 

pour les élèves de cycle 

3).  

- Etre médiateur pour 

résoudre des problèmes 

dans l’école.  

- Changer de cour de 

récréation.  
 


