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 L’USEP, c’est quoi ? 
  
L’USEP veut dire Union Sportive de l’Enseignement du Premier degré. 

  
- L’USEP est une fédération sportive scolaire et un mouvement pédagogique. 
- C’est la 4ème fédération sportive française, tous sports confondus. 
- L’USEP propose des activités sportives et culturelles pendant et hors temps scolaire.  

Son but est de faire de l’enfant un jeune citoyen sportif. 

  
M. Debollivier est le coordonateur de l’USEP pour le sud du département ; il organise les activités. 

  
Comment fonctionne l’USEP dans l’école ? 
Elle fonctionne grâce à l’USEP Aimé Césaire qui est une association dont les membres sont les suivants : 

  
- Président  : M. Cayambo 
- Trésorier  : Mme Lesage 

- Secrétaire  : Mme Volia 

 

Grâce à l’association, on peut demander des subventions chaque année à différents organismes 

(département, Agence Nationale du sport, mairie) afin de financer les bus lors des sorties, les 

intervenants extérieurs…dans le cadre de l’USEP. 

On peut aussi obtenir de l’argent en vendant des gâteaux ou en participant à des souscriptions à lots. 

 

- L’engagement des adultes au sein de l’USEP relève du bénévolat. 

 
Qui peut y adhérer ? 
- Les élèves 
- Les adultes (enseignants, parents et autres adultes). 

  
Combien coûte la cotisation annuelle USEP à Aimé Césaire ? 
- enfant :  7 € 
- adulte : 14 € 

  

Cette cotisation est avant tout une assurance (APAC). 

Elle permet aux adhérents d’avoir une couverture en cas d’accident ou autre dans le cadre de l’USEP. 

 
Elle ne permet en aucun cas de financer les activités de l’Association USEP Aimé Césaire. 

  

  
Nos objectifs ?  

• Permettre à un grand nombre d’élèves d’expérimenter la citoyenneté à travers le sport : “engagement, 

probité, civisme”. 

• Retrouver d’autres Usépiens à travers des rencontres sportives associatives. 

• Faire élaborer des projets sportifs par une assemblée d’enfants où chacun son tour, on est joueur, 

arbitre, organisateur et reporter. 

 

 

 

 



Quoi de neuf cette année à l’USEP Aimé Césaire ?  

Les grandes dates à retenir pour notre association : 

  
Certaines activités demanderont des accompagnateurs, et un financement sans lesquels elles ne 

pourront être assurées : 

  

Septembre 2021 

 mercredi 22 sept.  : Journée du sport scolaire (randonnée Etang Salé) 

 

 

  Octobre 2021 

 du 4 au 8 oct. 2021 : élection des jeunes élus de l’association (2 garçons 2 filles) 

 

 25 oct. : début des ateliers USEP de 16h15 à 17h15 

 

Lundi 

 Danse africaine avec Marie Souverain 

 Percussions avec Ludovic Grondin 
 

Mardi 

 Hip hop avec Johan Dijoux 
 

Jeudi 

 Escrime : avec Xavier Chérif 
 

 Du 25 octobre au 6 novembre : mise à jour du projet de l’association 

 

 

  Novembre 2021 

 Samedi 6/dimanche 7 :  Stage des 2 jeunes élus à la Saline (Hébergement au Centre Jacques Tessier) 

(voiture) 

 
 Mercredi 10 nov : Randonnée cycle 3 (CE2-CM1-CM2) à la Plaine des Cafres 

 

 Dimanche 21 : Faîtes de la Randonnée au Volcan (voitures + bus)  

 

 

 

 Mercredi 24 novembre : Multi-activités au Tampon (bus) 

 

 Lundi 29 novembre : Début de la Quinzaine de la Laïcité (La laïcité c’est quoi ?) 

 

  Décembre 2021 

 3 décembre : Tirage souscription à lots USEP départemental 

 



Janvier 2022 

 Lundi 24 janv. : Début de la Semaine Olympique et Paralympique (décalée d’une semaine à la 

Réunion)  

Février 2022 

 Mercredi 23 févr. : Challenge de hand-ball (CE2)  

 

 

 

Mars 2022 

 Réalisation du projet de l'association 

 

 Samedi 5 mars : Tchouk-ball Tampon (voiture ou bus) 

 

 Vendredi 11 mars : Sélection cross sud (voiture ou bus) 

 

 Mercredi 31 mars : challenge basket (Tampon)  

 

                                   Avril 2022 

 Vendredi 1er avril : Début des ateliers hebdomadaires vélo de 16h15 à 17h15 (dernière séance : 

vendredi 13 mai 2022). Intervenants = M. Cayambo et parents adhérents volontaires 

 

 Samedi 9 avril 2022 : Assemblée Générale départementale USEP / UFOLEP / Ligue de 

l’Enseignement 

 
                                   Mai 2022 

 Vendredi 13 mai : dernière séance vélo 

 
                                   Juin 2022 

 Vendredi 3 juin : P’tit tour à vélo de Saint-Pierre de Ravate à Grand Bois (bus)  

 

 Mercredi 15 juin : Cross USEP finales 974 au Port  

 

 Vendredi 17 juin : festival de danse au Théâtre de Saint-Gilles (soir)  

  
 Mercredi 22 juin : Rando cycle 2 (CE1) à Etang Salé (bus)  

 
 Mercredi 29 juin : bilan des jeunes élus (Saint-Leu) 


