
 

 

 
           

  Réalise 5 activités USEP pour obtenir des points.  
 

            Chaque activité effectuée te rapportera 4 points. Ce sera à toi de dire à ton  
            maître ou ta maîtresse lesquelles tu as réalisées. Tu pourras lui envoyer des 
            photos ou des petites vidéos si tu le souhaites. 
 
            Clique sur les liens pour accéder aux vidéos explicatives des activités et au 
            jeu en ligne. 

ACTIVITÉ 2:  Dessiner le bonhomme crayon USEP étape par étape 
 
Activité de production artistique 
 

https://youtu.be/RQOhbz1JN2k 
 

ACTIVITÉ 3:  Les sauts de grenouilles 
 
Jeu athlétique de sauts 
 

https://youtu.be/dlVWr_nxer8 

ACTIVITÉ 4:  Le parcours des sens 
 
Activité faisant appel aux 5 sens 
 

https://youtu.be/Vyr-p_niNOQ 

ACTIVITÉ 5:  Le jeu de memory 
 
Jeu de mémoire USEP en ligne 
 

https://view.genial.ly/5ea55990075c7c0dc0165876 

ACTIVITÉ 1:  Confiner doudou 
 
Jeu athlétique. Se déplacer selon différents modes. 
 

https://youtu.be/cwbzFHqhUdA 
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