
Le gaucher Le droitier 

Position du crayon : entre 3 doigts 

 

  

                         Dessin wikihow 

 

Position de la "tranche" de la main : posée sur la table 

  

Position de la feuille : légérement inclinée et décalée devant le côté qui écrit,  

coude contre le buste 

 

 

Position de l'autre main : sur la table, tenant la feuille 

  

Position du poignet : dans la continuité et l'axe de l'avant-bras 

    
               OUI                                NON 

        

NON                                          OUI                                                

Position des yeux / de la tête : tête droite, les 2 yeux convergeant vers l'écriture 
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