
Remarquer ses

efforts, ses

réalisations

Lui offrir des

contacts

physiques

aimants (câlins,

massage,...)

Lui rappeler toutes

les personnes qui

l'aiment et sur

lesquelles il peut

compter

Partager des

moments avec lui

(jeux, discussions,

simple présence,...)

Sécurité intérieure

de l'enfant

Lui dire "je

t'aime" souvent.

Écouter et accueillir

ses ressentis.

Répondre à ses

besoins.
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