
Petits calculs à faire en s’aidant de ses doigts 

 
• Montre 5 doigts, cache 2 doigts, il en reste … 

 
• Combien de doigts dans une seule main ? 

 
• Combien de doigts dans mes 2 mains ? 

 
• Montre 6 doigts, et encore 1, j’ai maintenant … 

 
• Montre 4 doigts, et encore 1, et encore 1, j’ai maintenant… 

 
• Montre 7 doigts, cache 3 doigts, il en reste… 

 

Formes géométriques 

 

• Dessine un rond, un triangle, un grand rectangle et 4 petits 
rectangles. 

• Colorie ces formes. 
• Découpe les formes 
• Colle les formes pour former un bonhomme avec un chapeau 

 


