
Chers parents,  
 

Voici des propositions d’activités pour les prochains jours. Vous pourrez vous organiser selon le rythme 
de votre enfant mais également le vôtre.  

Les rituels 

Pour les parents : 
Vous trouverez sur le blogue un fichier pour les rituels. Votre enfant pourra ainsi se repérer dans le 
temps à l’aide des jours de la semaine. 
N’hésitez pas à chanter la comptine des jours avec votre enfant !  

• Demander aux enfants « Quel jour sommes-nous aujourd’hui ? » / « Quelle est la première 
lettre de ce jour ?,« Quelles sont les autres lettres de ce jour ? »  

• Demander aux enfants « Quel jour étions- nous hier ? » / « Quelle est la première lettre de ce 
jour ? » , « Quelles sont les autres lettres de ce jour ? »  

• Demander aux enfants « Quel jour serons-nous demain ? » / « Quelle est la première lettre 
de ce jour ?» , « Quelles sont les autres lettres de ce jour ? »  
Activité́ 1: Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions- langage oral.  

Vous trouverez joint sur le blogue le fichier avec l’histoire du Crocodile de l’école. 
Vous pourrez lire l’histoire avec votre enfant et lui poser quelques questions : « que vois-tu sur cette 
image ? », « que se passe-t-il ? », « où sont-ils ? »...etc. 
Il est important que votre enfant puisse s’exprimer, raconter, parler, décrire. 

Laisser une part de suspens à l’histoire en demandant à votre enfant de deviner la fin de l’histoire.  

 
Activité́ 2: Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions- graphisme.  

Vous trouverez sur le blogue un document pour travailler le graphisme. 
Vous pourrez vous appuyer sur les fichiers ou utiliser le matériel dont vous disposez (comme 
mentionné dans le document). 

Activité́ 3: Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions- le prénom.  

Je vous propose ici de travailler sur le prénom de votre enfant. Il pourra dire comment il s’appelle 
en faisant une phrase, puis nommer les lettres de son prénom et enfin le mettre en forme en 
l’écrivant. Dans un second temps, on pourra utiliser le fichier des lettres scriptes pour demander à 
l’enfant les lettres correspondantes à celles de son prénom.  
Activité́ 4 : Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités sportives.  

Je vous propose un défi sportif à réaliser avec les éléments présents à la maison. Il s’agit d’un 
parcours à effectuer en variant ses modes de déplacement : ramper, sauter, courir, ...etc. (Se 
référer au fichier sur le blogue).  
Activité 5 : Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques.  

Je vous propose pour ce domaine de chanter quelques comptines avec votre enfant : « olélé moliba 
makasi », « pour la rentrée des classes tape dans tes mains ». Vous trouverez les fichiers sur le 
blogue. 
Activité́ 6 : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée.  



Pour travailler ce domaine, je vous propose des défis maths. Il s’agit de divers petits jeux pour pouvoir 
travailler les mathématiques. (Voir fichier sur le blogue).  

 
Activité́ 6 : Explorer le monde.  

Découpage : si vous disposez d’une paire de ciseaux l’enfant pourra s’entrainer à découper : 
découper librement, découper pour séparer deux images, découper en suivant une ligne, découper 
des formes. 

 

 


