Si l'origami peut se pratiquer avec toutes sortes de papier, les feuilles vendues dans le commerce sont souvent des feuilles rectangulaires. Rien que par le pliage, il est facile de transformer les feuilles rectangulaires en feuilles carrées utilisables pour l'origami.
· Poser la feuille rectangle sur la table.

· Rabattre la pointe "A" vers la pointe "C" de façon à former l'angle "C" comme sur le modèle.
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· Marquer l'angle "C" en vérifiant que les feuilles coïncident bien.
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· Marquer le pli avec le pouce ou l'ongle du pouce.
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· Couper le rabat de façon à obtenir un carré.
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Il ne reste plus qu'à réaliser des pliages d'origami ! 
