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Reunion) 

0800 200 840 

SEMAINE 4
MS-GS, continuité pédagogique de la semaine du 8 au 12 juin 

Voici le plan de travail qui vous propose des activites a realiser lors 
de cette 4ème semaine de la periode 5. 

@ Langage oral : 
MS et GS : Prelever des indices, deduire en resolvant des 
devinettes, la suite. 
@ Graphisme/ecriture : Ecrire la date quotidiennement 
MS : Ecriture capitale GS «C'est mon cahier» Nathan p 23 : chiffres
GS : Ecriture cursive GS-CP «C'est mon cahier» Nathan p11, 12: j, p
@ Phonologie 
S'approprier les Alphas et leur chant a travers de petites histoires.
MS :  Segmenter un mot en syllabes :  Maison et transports 
GS : Trouver le phonème initiale  [p].  Ecriture tâtonnee : papa, papi,
pull, pile
@ Les nombres / l'espace  et les formes 
GS Jouer aux cartes : « Faire 7 »
MS et  GS Le livre du 5
MS et  GS Spatia  Dictee de formes dans l'espace.
GS livret de mathematiques leçons 71 et 72
 
A travers ces activites, les enfants vont decouper, coller, dessiner et 
travailler leur motricite fine (renforcer les petits gestes du pouce, de 
l'index et du majeur). 

Des repères 
Les consignes pour expliquer sont surlignees en jaune
Le temps de l'activite est indique (entre parenthèse)
Le materiel necessaire est indique en italique. 
Les solutions sont en vert
Activites abordees en classe virtuelle 

Relisez bien ce document avant de commencer une 
activite

N'hesitez pas a refaire une activite que l'enfant n'a pas reussi. 
Sachez vous arrêter lorsque l'enfant a besoin d'une pause ou qu'il 
« sature » et revenez sur l'activite plus tard. 

N’hesitez pas a nous contacter pour vos questions et remarques.
 
N'imprimez pas les fichiers, les documents se consultent sur ecran 
ainsi que les activites qui vous servirons de modèle. 
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LANGAGE ORAL 

Reciter, chanter, des comptines 
plusieurs fois dans la journee avec 
l'enfant . Pour s'amuser, memoriser. 

Pour s'entraîner a articuler et 
apprendre du vocabulaire sur la 
famille.  
« C'est la chanson de l'echo »
https://www.youtube.com/watch?
v=Csv01UzDMQs
« Quand Fanny etait un bebe »
https://www.youtube.com/watch?
v=smB3HL_T59s
 

Susciter le goût de la 
lecture 

1.  Proposer des livres pour 
eveiller son interêt et son 
imagination 

2. Partager des moments 
privilegies (5 a 10min 
suffisent)

3. Stimuler son expression 
orale, poser des 
questions : Qui ? Où ? 
Quand ? Comment ? 

4. Le familiariser avec l'ecrit, 
expliquer des mots. 

Des devinettes en ligne
https://www.youtube.com/watch?
v=UTjUEe1445M

LANGAGE ORAL
                                                                                                                                                                                                                                     

1- Virelangue de la semaine. (3 min)Generalement sans  
aucun sens. Ce sont des exercices d'articulation.
« Je vais te dire une phrase lentement que tu repeteras en 
articulant bien, ensuite tu la diras de plus en plus vite »

 2- Adopter une attitude critique  par rapport à un 
texte(15 min) Affiche à la page suivante  

Decrire librement l'affiche : où ? Qui ? Quoi ? 
« Aujourd'hui, vous allez ecouter des devinettes. Vous devrez 
trouver les reponses. Qu'aurez-vous besoin de faire ? »

Aider votre enfant a verbaliser : il faudra bien ecouter le texte et 
s'aider en regardant des images.
 
« Je vais te lire une devinette... tu devras trouver de quoi je 
parle et montrer la bonne image.»

• Il pêche des poissons pour son repas et son corps est 
couvert d'une epaisse fourrure blanche. (ours). 

• Les enfants les chaussent pour glisser sur la glace. (Le 
patins à glace)

• En forme de croissant, elle brille la nuit. (la lune)
• Ils vivent dans un pays tout blanc et tout froid et ils 

habitent dans un igloo. (esquimaux)
• Les enfants s'assoient dessus pour glisser a toute 

vitesse sur les pentes enneigees. (luge)
• Grâce a son moteur puissant, elle permet a l'esquimau 

de se deplacer rapidement (Moto-neige)
• Pour ne pas avoir froid aux pieds, les esquimaux les 

chaussent dès qu'ils vont dans la neige. (bottes)
• Les esquimaux habitent dedans, il est fait de neige. 

(l'igloo). 
• Elle est froide, elle est blanche, elle peut fondre. (la 

neige)
• Quand il fait très froid leur maître met un petit manteau 

sur leur dos. (chiens)

• Laisser l'enfant chercher seul, organiser un debat en 
confrontant les reponses et en demandant de les justifier. 

• Annoncer que la prochaine fois, nous continuerons a resoudre
des devinettes. 
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PHONOLOGIE

Aide-toi des images pour reconnaître 
le Alphas preferes.

Le lien du padlet qui rassemble toutes
les donnees sur les alphas pour la 
maternelle. 
https://padlet.com/karinevaillant/mvka
dbsc9uki8tec

Mots-images de la maison     : 
1 syllabe : bol, four, lit, cle

2 syllabes : couteau balaie, 
bureau, coussin

3 syllabes : canape, tabouret, 
escalier, lavabot

  PHONOLOGIE
                                                                                                                                                                                                                                     

1- Devine mon alpha prefere(   MS et   GS) (3min)
• « Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere 

croque, craque cccc  C'est le cornichon
• « Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere  

bavarde et begaye bbbb C'est la botte
• Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere asaute 

en faisant un drole de bruit kkkk. C'est  le kangourou
• Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere a 

en bas du do de grosses fesses ddd. La dame avec son 
gros derrière

• Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere 
Tourne en faisant tttttt. C'est  la toupie 

• Devine Mon Alpha prefere : Mon Alpha prefere 
postillonne pppp. C'est le perroquet

2- Segmenter un mot en syllabes.MS (20min)
« Tu te souviens de ce que tu as fait dans la dernière 
seance ? » Laisser votre enfant s'exprimer, si necessaire l'aider a 
verbaliser (compter les syllabes de mots).
« Aujourd'hui on va continuer à s'entraîner à compter 
les  syllabes de mots-images autour de 2 thèmes : la 
maison et les transports

https://padlet.com/karinevaillant/mvkadbsc9uki8tec
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Mots-images des transports: 
1 syllabe : train, grue, car, 
tram

2 syllabes : tracteur, velo, 
moto, camion

3 syllabes : sous-marin, 
camping car, montgolfière, 
camionette

«     Ecoute les Histoires 
d'Alphas     de Maeva»
La lettre J et V en Alphabet Alpha 
Decouvrez ces deux petites histoires 
a faire ecouter a votre enfant pour 
apprendre, comprendre et memoriser 
les Alphas.

@ La lettre P en alphabet 
Alpha
Le Pppperroquet qui postillone
https://www.youtube.com/watc
h?v=nP7azWsGUY0&t=44s

Solution : Pelle-papillon-piano-
perroquet- pyramide-poussin-
panier-panda

3-   Mission des GS   : Sauver le   Ppperroquet 



ECRITURE TATONEE 

on s'entraîne a ecrire des mots "comme 
on les entend"

https://www.youtube.com/watch?
v=9zX2_g-Eo-Q

l'ecriture tâtonnee comment 
faire ?

@ Si l'enfant est à l'aise 
1- Quel mot vas-tu essayer d'ecrire ? Le 
laisser se debrouiller seul pendant 
quelques minutes.
2- As-tu fini ?
3- Je vais lire ce que tu as ecris. Lire 
comme il l'a ecrit en exagerant chaque 
son.
Par exemple pour « riz », il peut avoir ecrit
« ir»
4- Lui demander de corriger, il peut se 
rendre compte que le mot commence par 
«r».

@ Si l'enfant a des difficultes
1- Quel est mot que nous cherchons ? 
«riz»
2- Chanter les lettres en exagerant : « 
RRRRRRIIIIIIII... »
3- Chercher le premier son, l'Alpha qui fait
ce son et la lettre qui lui correspond.

@ Pour tous 
Lorsque c'est termine, ecrire le mot 
correctement en dessous en cursive ou en
lettre capitales.
Exemple : Pour le mot « riz », expliquer 
que l'enfant a raison, lire « riz » quand il 
ecrit RI mais que ce mot la qui designe le 
riz que nous mangeons, il s'ecrit avec un 
« z » a la fin qui ne s'entend pas.

3- Ecriture tâtonnee,   GS  (10min)

« Choisi un mot-image et ecris-le comme tu l'entends » 

papa, papi, pizza, pull...

https://www.youtube.com/watch?v=9zX2_g-Eo-Q
https://www.youtube.com/watch?v=9zX2_g-Eo-Q


DES RITUELS AU QUOTIDIEN
Ecrire la date, en lettres 
capitales pour les MS et en 
cursive pour les GS. Ecrire la 
date avec un ordinateur, une tablette, 
une ardoise. Dire ou lire la date en 
posant des questions : 
Quel jour sommes-nous ? 
Le combien sommes-nous ? 
Quels mois sommes nous ? 
En quelle annee sommes-nous ?
Demander le jour d'hier et de demain. 
Quel est le programme du jour. 

S'echauffer     : 3 minutes pour 
delier les doigts avant de juste avant 
le graphisme et l'ecriture. 
https://www.youtube.com/watch?
v=RB8D33ICAmo

Bien s'assoir : 
https://pikoo.eu/fr/apprendre-a-
ecrire/apprendre-a-ecrire/une-bonne-
posture-pour-ecrire/

La tenue du scripteur     : Une 
petite histoire ludique pour capter 
l'attention des jeunes enfants sur leur 
prise du crayon et les motiver à 
l'améliorer si nécessaire (stratégie 
d'ergothérapie). 
https://www.youtube.com/watch?
v=uYpuB2lL3ww

GRAPHISME -ECRITURE
                                                                                                                                                                                                                                     

Bien s'installer, s'echauffer  et tenir correctement son scripteur 
(revoir les indications en marge si besoin)

1-      MS    Ecriture capitale GS «  C'est mon cahier  » Nathan 
p23     : les chiffres de 1 à 6  (15 min )
Crayon, une gomme, possibilité de repasser au feutre. 

https://www.youtube.com/watch?v=uYpuB2lL3ww
https://www.youtube.com/watch?v=uYpuB2lL3ww
https://pikoo.eu/fr/apprendre-a-ecrire/apprendre-a-ecrire/une-bonne-posture-pour-ecrire/
https://pikoo.eu/fr/apprendre-a-ecrire/apprendre-a-ecrire/une-bonne-posture-pour-ecrire/
https://pikoo.eu/fr/apprendre-a-ecrire/apprendre-a-ecrire/une-bonne-posture-pour-ecrire/
https://www.youtube.com/watch?v=RB8D33ICAmo
https://www.youtube.com/watch?v=RB8D33ICAmo


Une application gratuite en ligne 
pour jouer à reconnaitre les 
lettres. Vous pouvez 
selectionnez les lettres que nous 
avons deja travaillees.
Pas plus de 10 minutes sur le jeu !

https://www.logicieleducatif.fr/fran
cais/lettres_sons/apprendre-
lettres-grenouilles.php

1-    GS :     Ecriture cursive GS-CP «C'est mon cahier» 
Nathan p11 et 12     : p et j   (20 minutes)
Crayon, une gomme, possibilité de repasser au feutre. 



Rappel des dernières
manipulations avec un jeu

de carte

1- appropriation des cartes, 
nommer, reconnaître les 
nombres 
- par tri de couleur, formes, nombre
- jeu du Memory
- Jeu de kim
- Jeu du pendu
- La bonne pioche

2- Les suites numeriques
- Par ordre croissant et decroissant
- Jeu de la reussite 

3-Comparer des nombres et 
des collections 
- Jeu de bataille

4- Decomposer des nombres
– Le jeu du faire 5,
– Le jeu du faire 6
https://read.bookcreator.com/S
sXC9yMpVzeitN5SrgcvpVrr7uo
1/Uura5VEgS5mKVDnG3CkXM
w

N'hesitez pas a reprendre ces jeux. 
C'est en jouant et en recommençant 
que l'on apprend. 

Memory de 1 à 4
https://lululataupe.com/4-6-ans/jeux-
de-memoire/185-memory-chiffres

Memory 1 à 5
https://lululataupe.com/4-6-ans/jeux-
de-memoire/188-memory-chiffres-
de-1-a-5

  NUMERATION 
                                                                                                                                                                                                                                     

1- Le livre du 5    MS      en ligne     (15min)
Pour decomposer le nombre 5 

https://read.bookcreator.com/SsXC9yMpVzeitN5SrgcvpVrr7uo1/NYv
q4NzDS_O3zrQ0k2b5oQ

1- Le livre du  7    GS      en ligne     (15min)
Pour decomposer le nombre 7

https://read.bookcreator.com/SsXC9yMpVzeitN5SrgcvpVrr7uo1/NYv
q4NzDS_O3zrQ0k2b5oQ 

Pour ceux qui veulent voici le 
Livre du 6 
https://read.bookcreator.com/SsXC9yMpVzeitN5SrgcvpVrr7uo1/5zL
KkzbbRjW_NmoM67EDrg

2- Livret de mathematiques     GS   (20min)

1- Colorier la date 
2- Completer la file numerique 
3- Essayer de trouver la consigne expliquer dans le cadre jaune.
4- Termine la frise en bas de la page. 
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Formes  Tan Gram 
https://lululataupe.com/4-6-ans/jeux-
d-observation/668-tangram-animaux

REPRODUIRE DES FORMES  
                                                                                                                                                                                                                                     

 1- Defi N°1 pour les MS  (5min)
Une ardoise ou une feuille et de quoi dessiner

Ecoute bien, reformule et dessine ce que 

•  « Ecoute bien, reformule et dessine ce que je vais 
dire. « 

• Dans le coin en haut à gauche de l’ardoise, du cote de 
la main qui n’ecrit pas, dessinez un rond. »

• « Ensuite, dans le coin en bas à droite de l’ardoise, du 
cote de la main qui ecrit, dessinez un point. » 

• « Enfin, tracez un trait penche qui relie le rond et le 
point

Solution à la page suivante 

3- Defi N°2 pour les GS  (5min)
Une ardoise ou une feuille et de quoi dessiner

• « Ecoute bien, reformule et dessine ce que je vais 
dire. »

• « A droite de l’ardoise, du cote de la main qui ecrit, 
tracez un trait debout qui touche les bords. » 

• « Ensuite, au milieu de l’ardoise, dessinez deux ronds 
de meme taille, l’un au-dessus de l’autre et qui se 
coupent. » 

Solution à la page suivante

https://lululataupe.com/4-6-ans/jeux-d-observation/668-tangram-animaux
https://lululataupe.com/4-6-ans/jeux-d-observation/668-tangram-animaux


Solution defi 1 des MS 

Solution defi 3 des GS 



Le padlet qui rassemble
toutes les chansons de la

periode

https://padlet.com/karinevaill
ant/Bookmarks

AGIR DANS L'ESPACE   MS et GS  (30min)
                                                                                                                                                                                                                              

1- Parcours   Chaussures  
EXCELLENT Le jeu des chaussures : 

Prenez des paires de chaussures et installez-les au sol par paire a la 
queue leu leu (comme si elles suivaient un chemin) dans des positions
differentes (serrees, ecartees, sur le côte…). Le jeu est de suivre le 
chemin de chaussures a côte en sautant de la manière indiquee par la
position des chaussures (pieds joints, sur un pied, pieds ecartes (2 
fois) …) 

Voyez plutôt

http://ien-stpaul1.ac-reunion.fr/continuite/Defi_sportif_V2.mp4 

2-   Danse 
@ Footshake challenge 
Hmmm.....On ne peut plus se serrer la main ou s’embrasser... Sacre 
virus.Mais il existe une solution pour se dire quand même bonjour le 
matin. Et en musique. Le «footshake», finalement ce sera peut-être 
plus drôle et plus joyeux. 
Essayons ça ... Que tu l’appelles «footshake»)ou «danse des pieds», 
les videos de personnes tapant dans leurs pieds ensemble en sautant
se multiplient sur Internet, surtout sur le reseau TikTok
https://www.youtube.com/watch?v=KAO5M1aEDtE

Bon nous allons l'adapter ! 
a) A deux face a face, 
b) tape l'interieur du pied Droit 
c) Tape l'interieur du pied Gauche
ci) Tape l'interieur du pied droit 3 fois 

https://www.youtube.com/watch?v=KAO5M1aEDtE
https://padlet.com/karinevaillant/Bookmarks
https://padlet.com/karinevaillant/Bookmarks




3- Jeu avec des règles 

 «     A vos ordres     » 

Même organisation que pour 1, 2, 3 soleil. En deguisant sa voix, 
chacun, a son tour de rôle demande au meneur « combien de pas 
m'offres-tu pour arriver a ton château ? »

Le meneur peut repondre un nombre de pas 
de fourmi : petit pas, le pied coller devant l'autre pied
de geant : grand pas (le plus grand possible)
de sauterelle petit saut
kangourou : grand saut a deux pieds
l'ecrevisse : pas en arrière 
de parapluie : tourner sur soi-même en avançant. 

Pas de tricherie sinon retour à la ligne de depart. 



5- Si on est fatigue ou enerve
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