
Chers parents, 

Après concertation entre collègues nous avons décidé de vous offrir plutôt des propositions d’activités, à adapter à votre emploi du temps 

(sans pression ni obligation !) en lien chaque semaine avec un thème. 

Cette semaine, nous vous proposons donc le thème suivant : 

Le poisson d’avril 

 

Et voici des idées d’activités que vous pouvez faire avec votre enfant : 

 
• LANGAGE : « Demain c’est le 1er avril, c’est un jour où on fait des farces, des blagues. On peut aussi accrocher un faux poisson dans 

le dos de quelqu’un » 

Réfléchir avec l’enfant à la blague du lendemain. A qui ? Comment ? Etc… 

 

• ARTS VISUELS : -Fabriquer un petit poisson pour l’accrocher le lendemain dans le dos de quelqu’un. (Vous pouvez tout 

simplement le découper dans de l’emballage carton alimentaire, puis le décorer avec votre enfant avec ce que vous avez, et le  

lendemain l’accrocher avec du scotch 

 

• LITTERATURE/LANGAGE : Mes parents me relisent l’album Arc-en-ciel, le plus beau poisson des Océans 

-Découvrir ensemble l’album Petit poisson blanc (sur youtube, taper petit poisson blanc) 

 

-Découvrir ensemble la poésie    Poisson d’avril 



Aider l’enfant pour le vocabulaire difficile (cils, corbeaux …) 
Aucune obligation d’apprendre la poésie par cœur, mais il est possible de la répéter souvent sous forme de jeu et en aidant l ’enfant avec les 

images. 
 
 

• MATHEMATIQUES, DECOUVERTE DU MONDE : - faire un gâteau en forme de poisson (bien évidemment les bonbons sont 

facultatifs !) 
 

 
 

 
Pensez à faire participer votre enfant au maximum (compter le nombre de cuillères, d’ingrédients, jusqu’à 3, mélanger, verser etc…) !! 
 

• LANGAGE : taper dans les mains les syllabes de « poisson d’avril » 
 

• GRAPHISME : continuer les bulles du poisson (voir document annexe) 
 

• ARTS VISUELS / MATHEMATIQUES : Faire une cocotte en papier sur le thème du poisson d’avril (voir document annexe). Pour 

vous aider à faire une cocotte en papier, vous pouvez trouver des tutoriels faciles sur youtube. 
 

• EXPLORER LE MONDE / SCIENCES : Jouer au jeu « Flotte/coule » et fabriquer un petit bateau (voir documents en 

annexe, vous pouvez remplacer la pâte à modeler durcissante par de la pâte à sel ) 

 

 

Vous pouvez également continuer les activités proposées dans les documents précédents (comptines, rituels, activités de manipulation, 

tri…) 



 



 



                                                                                                                                                                                                                  

JEU « Flotte/Coule » 
 

Il vous faut : 

- Une bassine ou dans le bain 

- Divers objets que l’enfant peut collecter 

autour de lui : un bouchon en liège, une pierre, 

un morceau de bois, une cuillère, un bouchon 

en plastique, un bout de polystyrène… 
 

Comment jouer ? 

1- Remplissez la moitié d’une bassine d’eau ou 

dans le bain. 

2- Demandez à l’enfant de choisir l’un des 

objets et de le mettre dans l’eau. 

3- L’enfant observe ce qui se passe : l’objet 

flotte, coule doucement, rapidement… On peut 

en déduire que l’objet est lourd ou léger.  

4- L’enfant essaie avec les autres objets. 

5- Il peut ensuite faire un tri : mettre d’un côté 

les objets qui coulent et de l’autre les objets qui 

flottent (il teste pour valider). 

 

Vous pourrez proposer l’expérience plusieurs 

fois car l’enfant aura sûrement envie de tester 

d’autres objets selon ses trouvailles.  
 


