
Lecture / Ecriture 
 

Voici un extrait du livre d’Isabelle Hoareau, « Ma boite à bonheur ». 

 

 
 
Je te confie ma boîte à bonheur comme un secret, prends-en bien soin, ce 
sont mes trésors pour garder le sourire. Après, tu me montreras la tienne ? 
 
 Dans ma chambre j’ai une boite à bonheur. 
Quand je l’ouvre, je contemple les trésors que j’ai ramassés. 
 Il y a un doudou, tout chaud, tout doux qui me câline quand je me sens seule 
et perdue dans le vaste monde. 
 Quand je suis triste, j’ouvre ma boite à trésors, alors tous mes petits bonheurs 
se mettent à danser autour de moi et mes larmes s’envolent… 
 Il y a une plume douce et grise. C’est le souvenir de la caresse de maman, un 
matin d’été. Le soleil brillait et les cardinaux sifflaient dans les arbres. 
 Il y a un caillou en forme de cœur. Je l’ai trouvé en me promenant dans un 
sentier au milieu de la forêt. […] 
 Il y a une perle aux couleurs de l’arc-en-ciel que m’a offerte une sirène. […] 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

✓ A ton tour ! Raconte-moi ce qu’il y a dans ta boite à bonheur et n’oublie 
pas de m’envoyer ta production s’il te plait. Tu peux l’accompagner d’un 
dessin également si tu veux.  
 

 
Dans ma boite à bonheur 
Il y a ….. 
 
 


