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 A toi de jouer !!!!  En utilisant le tableau des nombres : 
1. Dis la suite des nombres (S.N) de 1 en 1 de 0 à 99. 
2. Dis la S.N de 2 en 2 de 0 à 50. 
3. Dis la S.N de 2 en 2 de 1 à 49. 
4. Dis la S.N de 2 en 2 de 30 à 10. 
5. Dis la S.N de 3 en 3 de 0 à 30. 
6. Dis la S.N de 1 en 1 de 42 à 20. 
7. Trouve le plus vite possible les nombres : « quatorze, vingt et un, trente-cinq, douze, 

trente-huit, onze, cinquante-six, dix-neuf, quarante, soixante-deux, vingt » 
8. Trouve le plus vite possible (et sans calculer) les résultats de : 

14 + 10= ; 21 – 1= ; 35 – 10= ; 12 + 1= ; 38 + 10= ; 11 – 1= ; 56 – 10= ; 19 + 1 = ; 40 – 1 =  
62 + 10 = ; 20 – 10 = 

 
Ces exercices sont à répéter tous les jours en variant les questions !! 

 

Sur une même colonne, les nombres ont 
le même chiffre des unités et le chiffre 

des dizaines avance de 1 en 1. 
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Sur une 
même 

ligne, les 
nombres 

ont le 
même 

chiffre des 
dizaines et 
le chiffre 

des unités 
avance de 1 

en 1. 
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