
Ecole maternelle Iris HOARAU 

5 rue Albert HOARAU 

97432 Ravine des Cabris 

Je retourne à l’école 

Les gestes barrière 

 

Dates de reprise des différentes classes 

Grandes Sections : à partir du 11 juin 

Moyennes Sections : à partir du 15 juin 

Petites Sections : à partir du 15 juin 

 

 

 

 

 

 

 

Le matin, avant de partir de la maison, je prends ma température. 
 

Si j’ai de la fièvre (au-delà de 37,8°), des symptômes ressemblant à ceux du COVID, je reste 

à la maison et mes parents appellent le docteur. 

Ils préviennent l’école de mon absence au 02 62 38 63 94. 

Les parents d’élèves n’ont plus le droit de rentrer dans l’école. 

 Rappels des bons gestes à adopter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Je lave souvent et soigneusement mes mains : 

◆ En arrivant à l’école 

◆ Avant de rentrer en classe à la fin de la récréation 

◆ Avant et après chaque repas 

◆ Avant d’aller aux toilettes et après 

◆ Après m’être mouché, avoir toussé, avoir éternué 

◆ Avant de quitter l’école pour rentrer chez moi 

◆ Lorsque j’arrive à mon domicile. 

 

Comment bien se laver les mains https://youtu.be/d0DJebQdvMc 

 

 L’arrivée à l’école 

◆ Les élèves rentrent dans l’école par le portail principal et vont se positionner dans le rang 

de leur maitre(sse) sur le marquage au sol, au centre de la cour. 

◆ Ils passent aux toilettes avec leur maitre(sse) et se lavent les mains; ils sont guidés 

jusqu’à leur classe (es respectant la distance de 1 m entre chacun).  

◆ Il y aura des marquages au sol tous les 1 m (ronds bleus) + flèches (jaunes). 

 Arrivée en classe 

◆Je n’accroche plus mon cartable à l’extérieur de la salle; je rentre avec lui dans la classe. 

◆ En classe, je ne me déplace pas.  

◆ Quand je suis dehors, je suis le sens de circulation dans l’école (flèches jaunes). 

◆ En classe, si je ne me sens pas bien, je le signale en levant la main pour être pris en charge. 

   Au niveau de mon matériel : 

◆ Le(la) maitre(sse) me donnera le matériel pour travailler qui sera le mien jusqu’à la fin de 

l’année. 

◆ Si je ne sais pas faire mes lacets, je mets des chaussures à élastique ou à scratch. 

◆ Je tousse et j’éternue dans mon coude. J’utilise des mouchoirs et des serviettes à usage 

unique que je jette ensuite dans la poubelle. 

https://youtu.be/d0DJebQdvMc


◆ Je n’échange pas mon matériel avec mes camarades. 

◆ Je n’apporte rien de la maison à part une gourde/bouteille d’eau (interdit de boire au 

robinet) et mon goûter. 

◆ Le (la) maitre(sse) m’emmènera me laver les mains régulièrement. 

 Récréation 

◆ Les récréations se font par groupe classe. 

◆ Je sors de la classe en respectant le sens de circulation indiqué au sol. Je me mets en file 

indienne dans le couloir en respectant la distance de 1 m (marquage au sol). 

◆ Je n’ai pas le droit d’emmener de jeux pour jouer avec mes camarades. Les jeux de ballons 

sont interdits, des activités seront proposées pour jouer en toute sécurité. 

◆ Je me tiens à distance de mes camarades, même durant les récréations. Je reste à un 

mètre. 

◆Je trouve une autre façon de dire bonjour: pas de bise, pas de câlins, pas de poignée de 

main. 

◆Si je me fais mal, si je ne vais pas bien, je le signale pour être pris en charge. 

  

 

 Toilettes pendant la récréation 

◆Tous les élèves iront aux toilettes au début de la récréation (lavage des mains avant et 

après le passage). Il est interdit de boire au robinet des toilettes. Chacun doit amener sa 

propre bouteille ou sa propre gourde étiquetée à son nom. 

   Retour en classe 

◆Je me range en file indienne devant mon(ma) maître(sse) en respectant la distance d’un 

mètre (marquage au sol) et je vais me laver les mains avant de repartir en classe.  

 Cantine 

◆ Je sors de la classe avec mon(ma) maitre(sse) et je vais me laver les mains. Je suis guidé 

jusqu’à la cantine où le personnel va me placer et me servir mon assiette à table. 

A la fin du repas : je passe aux toilettes avec mon Atsem, je me lave les mains, et je regagne     

ma classe pour un temps de repos (PS et MS). 



                           : je passe aux toilettes avec un surveillant de cour, je me lave les mains et 

je vais jouer dans une partie de la cour, avec les copains de ma classe (es respectant les 

distances) (GS) 

 Sortie de l’école 

◆ Je sors de la classe en respectant les sens de circulation et distances avec mes 

camarades. Avec mon(ma) maitre(sse), je vais ma ranger face au portail (marquage au sol) et 

j’attends qu’on m’appelle pour sortir, et rejoindre mes parents. 

 

Merci de respecter les gestes barrières 


