
Les alphas de la familles consonnes – série1 – D lecture de syllabe 

Objectif : Lire des syllabes à l’aide des alphas 

Matériel : les alphas : le robinet, la fusée, la limace, le serpent, le monstre, le jet d’eau + 3 
alphas voyelles Monsieur a, Madame i, Monsieur o. Les découper pour les manipuler 

Parents, dans cette activité, votre enfant va apprendre à utiliser les alphas pour lire les 
syllabes. Il vous faudra expliquer comment faire pour dire la syllabe en collant les sons 
[m] et [i] sa fait MI 

Dans cette activité, tu vas apprendre à lire (et oui tu es grand maintenant !) en utilisant 
les alphas. Ne t’inquiète pas si tu trouves que c’est difficile papa ou maman va t’aider. 
Ensuite tu chercheras des mots qui commencent comme les syllabes que tu auras lues, 
parce que si tu apprends à lire des syllabes c’est pour apprès pouvoir lire des mots.  

1. Lire des syllabes avec les alphas 

Poser le monstre et Monsieur a et expliquer : le monstre fait le son [m] et Monsieur a fait 
le son [a], ça fait MA 

Laisser le monstre et poser Madame i (à la place de Monsieur a) et demander à votre 
enfant s’il arrive à lire cette syllabe. L’aider ou le corriger si besoin. Refaire pareil avec 
Monsieur o.  

Puis vous pouvez changer d’alpha consonne (par exemple le serpent). Puis 
recommencer.  

Changer un seul alpha est plus facile au début pour bien comprendre l’activité, mais si 
votre enfant est à l’aise vous pouvez changez les 2 alphas.  

 

2. Trouver des mots qui commencent par… 

Donner une syllabe et demander à votre enfant de trouver un ou plusieurs mots 
commençant par celle-ci. Vous pouvez les aider en leur donnant des indices  

MA : maman, mardi, maternelle… SI : sirop, silence, citron (s/c peu importe)  
MI : mitraillette, mijoter, miroir FA : facile, famille, facteur 
MO : moto, motard, mosquée LA : lapin, laver, lavabo… 
SA : sapin, salopette, samedi… RA : rateau, ramer, radis… 

 


