
SEMAINE du 20  au 24 Avril                                             Petite Section 

Domaines LUNDI 20  MARDI 21  JEUDI 23  VENDREDI 24  

L’écrit 
 
 

 

Motricité  
Visser/dévisser 
Des bouteilles, des 
pots, des vis et des 
boulons empruntés à 
papa. 
 
 
 
 
 

Tracer des ronds : 
Sur la plaque du four, 
soupoudrez de la 
farine ; placer  des 
bouchons ou petits 
couvercles. 
Demandez à votre 
enfant de tourner 
avec l’index autour du 
bouchon. Retirez les 
bouchons, 
observerzles ronds 
tracés. 

 

La chasse aux lettres 
 En utilisant de 
nombreux supports 
chez vous (publicités, 
bouteilles, boites de 
céréales, …) nous 
allons chercher le O d’ 
OSCAR  
et dire « son bruit » : 
o  

Tracer des ronds :  
Pour s’entraîner à 
tracer des ronds, 
donnez à votre enfant 
une feuille avec un 
rond dessiné par vos 
soins comme une 
gommette et donnez-
lui une craie ou un 
crayon de cire pour 
tourner, tourner, 
autour de la 
gommette. 

Mathématiques   Je découvre le 3 
Avec une feuille 
partagée en sections, 
demandez à votre 
enfant de faire des 
collections de 3 objets  
 
 

 
 
 
 
 

Jeu des positions 
Prenez  une chaise. 
Faites placer votre 
enfant dans 
différentes positions. 
Demandez-lui de vous 
expliquer où il se 
trouve par rapport à 
la chaise. Lorsqu'il y 
arrive, c'est vous qui 
vous placerez dans 
différentes positions 
et lui qui expliquera 
où vous vous trouvez. 
Enfin, vous pourrez 
faire la même chose 
avec une poupée et 
une chaise. 
Pour terminer, un 
petit jeu  pour 
mémoriser les 
positions! 
https://learningapps.or

g/view10488650 

 

Jeu du torchon 
En petite section, les 
enfants doivent 
apprendre à 
reconnaitre de petites 
quantités jusqu'à 3, 
globalement, c'est à 
dire en un seul coup 
d'oeil sans compter. 
Un jeu très simple à 
faire : choisir de petits 
objets (3 bonbons ou 
3 petites cuillères). 
Demandez à votre 
enfant de fermer ses 
yeux. Cachez par 
exemple 2 petites 
cuillères et recouvrez-
les avec le torchon. 
Demandez lui d'ouvrir 
ses yeux et soulevez 
le torchon. Il doit vous 
dire combien de 
cuillères sont cachées. 
Il pourra également 
vous montrer le 
nombre sur ses 
doigts, où vous 
montrez la face d'un 
dé etc. Recommencez 

Il était un petit 
homme… 
Faire écoutez la petite 
comptine 
https://www.youtube.c

om/watch?v=xEfJklQ

Ayp4 

 
Demandez à votre 
enfant de nommer les 
formes qui 
constituent le petit 
homme. La tête, le 
chapeau, le ventre, 
les mains,  les pieds 
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avec 1, puis 3 objets. 
Amusez-vous bien !  

Petits défis Collection d’objets … 
JAUNES    
partout dans la 
maison  
 

 
 

 

Jeu de la boîte : 
Un carton, ou une 
boite vide, une taie 
d'oreiller ? Choisissez 
des objets en double 
(ex : 2 cuillères à café, 
2 pinces à linge, 2 
petites cuillères, 2 
chaussettes, 2 
bouchons en liège 
etc.). Placez une série 
sur la table et l'autre 
dans la taie d'oreiller. 
L'enfant désigne un 
objet sur la table et 
doit en glissant sa 
main dans la taie 
retrouver le même 
objet. Lorsqu'il pense 
l'avoir trouvé, il sort 
l'objet et vérifie. 
On peut compliquer 
ce jeu en ajoutant 
plus d'objets, ou des 
objets qui se 
ressemblent (une 
petite et une grande 
cuillère). 

Portrait : 
Avec un crayon à 
papier et une feuille, 
votre enfant va tracer 
un visage.. On 
commence par tracer 
le contour du visage 
(un rond ou une 
"patate" assez 
grande). On ajoute le 
cou (deux traits 
debout en dessous), 
puis les yeux, le nez, 
la bouche, les oreilles, 
les cheveux, et enfin 
les sourcils. 

 

 Trier des cartes  
Enlevez du jeu les 
têtes et demandez de 
trier : 

- par couleur, 
- par formes les 

cœurs, les 
carreaux,  les 
piques et les 
trèfles. 

 

 

 

Documents ressources :  
− Tenue du crayon :  https://youtu.be/uYpuB2lL3ww  

 

Un petit jeu pour rester en forme : 

 

 

https://youtu.be/uYpuB2lL3ww


 

 


