
Semaine du lundi 6 au vendredi 10 avril 2020

Je vous propose de réaliser les activités suivantes avec votre enfant le jour ou vous organiserez « la chasse 
aux œufs ».

Activité d’arts plastiques: le panier (pour la récolte des œufs)
Objectif: fabriquer un objet en volume
Matériel: une boite de fromage vide, du bristol ou du carton, du papier crépon ou du papier de soie de 
couleur (ou n’importe quel autre papier fin de couleur, genre serviette en papier), une agrafeuse ou du 
scotch ou le la colle, des feutres, des ciseaux
Situation:
1/ faire découper par votre enfant une bande de papier ou de bristol de la même largeur que la hauteur de la 
boîte de fromage

2/ votre enfant décore la bande de papier ou de bristol avec les motifs de son choix,

Puis coller ou agrafer la bande autour de la boîte.

3/ faire découper et décorer une 2ème bande qui servira à faire l’anse  du panier.

Activité autour de l’espace: « la chasse aux œufs » 
Objectifs: se repérer dans l’espace, connaître la position d’un objet par rapport à un autre, comprendre le 
vocabulaire lié aux positions dans l’espace
Matériel: œufs en chocolat, petit panier fabriqué par l’enfant
Situation: si vous avez une cour, ce jeu pourra se faire dehors, sinon, il peut facilement s’organiser à l’intérieur 
de la maison. 
Cacher les œufs à des endroits accessibles sans danger pour les enfants; puis démarrer le jeu en donnant une 
indication large. 
Exemples: 
- « il y a des œufs dans la chambre »; laisser votre enfant chercher quelques instants puis donnez lui 

d’autres indices: « sous le lit », « derrière l’armoire », à l’intérieur du tiroir de la table de chevet »…..
- « il y a des œufs dans la cuisine »; laisser votre enfant chercher quelques instants puis donnez lui d’autres 

indices: « dans le placard », « entre la brique de jus et la brique de lait », « à droite du frigo »…

Boîte de fromage

Cette bande sera collée ou agrafée 
autour de la boite pour la décorer.

Déposer à l’intérieur 
de la boîte une jolie 
serviette papier de 
couleur; votre petit 
panier est prêt pour 
la chasse aux œufs!



Et pour finir, une petite recette de gâteau aux pépites de chocolat

Activité autour de l’écrit:  la recette de cuisine
Objectifs: reconnaître un type d’écrit: la recette de cuisine, savoir lire une recette et la réaliser
Matériel: 1 four, la recette
Situation: demander à votre enfant de regarder le document et d’essayer de deviner ce que ça représente; il 
devra justifier sa réponse et dire pourquoi il pense que c’est une recette (faire préciser une recette de quoi); 
Puis lister avec lui  tout ce qu’il faut comme ingrédients et comme ustensiles pour faire le gâteau; certains 
pourront reconnaître des petits mots.

RECETTE DU GÂTEAU TISON AU PÉPITES DE CHOCOLAT

Liste des ingrédients
- 225 g de farine de maïs
- 25 g de poudre d’amande (si vous n’en n’avez pas, mettez 250 g de farine)
- 125 g de beurre mou
- 100 g de sucre
- 3 œufs
- 1 yaourt aromatisé
- 100 g de chocolat dessert (noir ou au lait suivant les goûts) ou 100 g de pépites de chocolat
- 1 sachet de sucre vanillé
- ½ sachet de levure
Liste des ustensiles
- 1 bol
- 1 verre doseur
- 1 fourchette
- 1 couteau (que l’adulte utilisera pour couper le chocolat en morceaux si vous n’avez pas de pépites de 

chocolat)
- 1 moule à cake
- Du papier sulfurisé (facultatif)

1/ Mélanger le sucre, le beurre 
et le sucre vanillé à la fourchette.

2/ Ajouter les œufs un à un et 
mélanger.

3/ Ajouter la farine, la poudre 
d’amande petit à petit et la levure 
et mélanger

4/ Mettre alors le yaourt pour 
rendre la pâte plus souple .

5/ Ajouter les pépites de 
chocolat ou le chocolat coupé 
en morceaux par l’adulte puis 
mélanger

6/ beurrer le moule et le fariner 
(oubien à la place, chemiser le 
moule de papier sulfurisé), verser 
la pâte et laisser cuire 40 min à 
180 °C dans le four (préchauffé)
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