
 

Graphisme préparatoire au geste d’écriture  
 

• Tracer des boucles à l’endroit autour de points ou de 
gommettes sur une grande 
feuille puis diminuer 
progressivement l’espace 
pour lui donner des petites 
bandes de papier de 3 cm de hauteur puis 2 et enfin 1 cm. 

• On fera remarquer que la forme ronde des lettres tourne 
dans le même sens que les boucles à l’endroit qu’il sait déjà 
dessiner.  
Les ronds des lettres tournent de la gauche vers la droite.  
On peut lui demander de redessiner des boucles puis des 
ronds dans un plateau rempli de farine ou semoule pour 
percevoir le sens. 
On peut écrire la forme avec son doigt sur la table… 

• Tracer des « ponts à l’envers », à l’endroit de gauche vers la 
droite comme pour écrire … 

 
L’entraînement du geste peut se faire en 
décorant un dessin, une forme que 
l’enfant remplira avec divers graphismes 
grâce au répertoire graphique de la classe. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


