
Chers parents, 

Je vous propose quelques idées de bricolage pour la fête des 

mamans qui aura lieu le dimanche 07 juin 2020. Vous pouvez 

alors choisir l’objet que vous fabriquerez en fonction de ce 

que vous avez chez vous : peinture, boutons, … 

L’enfant peut fabriquer le cadeau avec sa maman pour passer 

un moment privilégié à deux. 

 

Avec de la peinture : 

 

1) Empreintes de main de la maman et de son enfant 

 

 

 

 

- La maman met sa main dans une assiette de peinture et pose sa main sur une 

feuille pour y laisser la trace. 

- Faire la trace de la main de son enfant de la même façon avec une couleur 

différente. 

- Terminer le dessin du cœur. 

- Laisser sécher et vous pouvez l’afficher sur le frigo, dans votre chambre … 

- Au dos de la feuille, une comptine peut y être collée. (Voir à la fin pour la 

comptine). 

 

 



2) Empreintes de mains de l’enfant 

 

- L’enfant laisse la trace de ses 2 mains à la peinture en y joignant les pouces. 

- La maman peut dessiner un cœur au centre. 

- L’enfant le colorie avec un crayon de couleur.  

- Au dos de la feuille, une comptine peut y être collée. (Voir à la fin pour la 

comptine). 

 

3) Un pot de fleurs avec les empreintes de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

- Au centre de la feuille, l’enfant laisse une trace de mains à la peinture. 

- Au bout de chaque doigt sur la trace laissée à la peinture, faire le centre de la 

fleur avec le bout d’un doigt de la main trempé dans la peinture. 

https://www.pinterest.co.uk/pin/519954719484745686/


- Mettre les pétales tout autour toujours à l’aide du bout d’un doigt de la main 

trempé dans la peinture. 

- Une fois la peinture séchée, l’adulte dessine un pot et une comptine peut y 

être collée. (Voir à la fin pour la comptine). 

 

Avec du papier de différentes couleurs : 

 

4) Fabriquer une carte 

 
- L’adulte découpe 1 cœur rouge aux ciseaux et un cœur rose plus petit. 

- Il faut les coller sur la carte.  

- Puis faire un rouleau avec une feuille de 14cm  y découper des tranches de 1 
cm (les ciseaux aplatissent les spirales presser les pour redonner une forme 
circulaire). 

- Déposer un gros point de colle liquide pour coller les petits rouleaux sur le 
papier. 

- Au dos de la feuille, une comptine peut y être collée. (Voir à la fin pour la 

comptine). 

 

Avec des boutons : 

http://nounoudunord.n.o.pic.centerblog.net/o/9caf10da.jpg
http://nounoudunord.centerblog.net/?auteur


 

5) Des fleurs avec des boutons 

 

 

 

- L’enfant découpe des bandes de papier. 

- Les coller sur une feuille. 

- Il colle un gros bouton pour le centre (en haut de la tige) et des plus petits 

boutons pour les pétales. 

- Au dos de la feuille, une comptine peut y être collée. (Voir à la fin pour la 

comptine). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COMPTINE POUR LA FÊTE DES MAMANS : 

 

 


