



Les lettres à connaître cette 
semaine 

• Laisser l’enfant nommer tout seul les lettres qu’il connaît déjà


• Puis, Nommer chaque lettre et faire répéter par l’enfant


• Choisir au hasard une lettre de cette ligne et demander à l’enfant 
de la nommer 

• Chaque jour de cette semaine, il faudra travailler de cette 
manière sur ces 5 lettres
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Ecrire JEUDI 
Domaine de compétences: Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions écrites: commencer à 
écrire des mots simples 

Faire écrire JEUDI à votre enfant. Il existe différentes solutions suivant 
le niveau de votre enfant. Commencez par le plus simple et voyez s’il 

peut faire les autres méthodes 



 

JEUDI

J12

________________________

JEUDI

Ensuite, si c’est acquis, il peut écrire « JEUDI » à partir d’un modèle 
sans quadrillage (faire un modèle pour lui):

Ensuite à faire avec modèle et des cases pour ne pas inverser des 
lettres:

J E U D I

Commencez par écrire le mot « JEUDI » en pointillés. L’enfant doit 
repasser sur les les lettres
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Domaine de compétences: Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques/ S’exercer 
au graphisme décoratif

Faire travailler l’enfant sur la spirale: 
Si vous avez une spirale anti-moustique, c’est l’idéal. sinon, si vous 
avez un autre support en forme de spirale, ce sera très bien. 
Sinon, utilisez cette image

Revoir le tracé de la spirale. On sent bien avec son doigt le mouvement 
pour faire la spirale. Faire passer son doigt sur la spirale plusieurs fois. 

C’est plus facile de commencer par le centre
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Un conte d’escargot: tendre et instructif (3:19) 
https://www.youtube.com/watch?v=ebYMNlP34H4

A la découverte de l’escargot

https://www.youtube.com/watch?v=ebYMNlP34H4
https://www.youtube.com/watch?v=ebYMNlP34H4


J12

S’entraîner à dessiner la coquille
Expliquez à l’enfant qu’il va apprendre à dessiner correctement la 
coquille de l’escargot. 

D’abord, il faut savoir faire correctement les spirales. Mardi on a travaillé sur 
la spirale sur différents supports. 

Maintenant; il va falloir les dessiner sur un tableau, une ardoise, une feuille…

Avec un crayon, un feutre, de la craie, de la peinture…

Le critère qui vous permettra de dire qu’une 
spirale est réussie, c’est que les traits ne se 
touchent pas.

À vos crayons! 
Expliquer à votre enfant que demain, on va bien dessiner l’escargot avec 
toutes les parties de son corps, mais aujourd’hui, on va s’appliquer à faire 
des coquilles parfaites!


