
Commencer à écrire son prénom 
(3) 

Domaine de compétence: Mobiliser le langage dans toutes ces dimensions écrites, comme 
découvrir le principe alphabétique et commencer à écrire son prénom 

Avant d’écrire son prénom tout seul au stylo, je vous propose ces 
activités pour votre enfant pour qu’il s’imprègne bien des différentes 
lettres qui composent son prénom
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Poser de petits objets sur les 
lettres de son prénom

Coller des gommettes sur les 
lettres de son prénom

Coller des bouts de papier sur 
les lettres de son prénom

Former en pâte à modeler les 
lettres de son prénom directement 

sur le modèle

Pour ceux qui sont plus à l’aise, 
former en pâte à modeler les 

lettres de son prénom en dessous 
du modèle






Dans le cadre d’un travail autour de la spirale, j’ai proposé aux moyens 
une recette de cuisine (le chemin de fer)et un bricolage de serpent.


Je vous propose cette même activité avec les PS accompagnée d’une 
petite comptine de circonstance.
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Faire la recette du chemin de fer créole 

https://edithetsacuisine.fr/gateau-chemin-de-fer-rouge/

Pour aller plus loin… 
On a le mercredi aussi pour ça :)

Le serpent  

• Une assiette en carton 

• Aidez votre enfant à tracer la 
spirale sur une assiette en 
carton 

• Il la décore 

• Vous l’aidez à découper sur la 
ligne de la spirale 

• Et le tour est joué! Un beau 
serpent

Une recette traditionnelle

Un bricolage facile
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https://edithetsacuisine.fr/gateau-chemin-de-fer-rouge/

