
LUNDI 15 JUIN : 

➢ Nombres :  

1-Rituels mathématiques des doigts 

2-Préparation matérielle : Boite métallique ou saladier (qui fait du bruit). Faire 

tomber des objets dans la boite (1à 3 objets) les uns après les autres. L’enfant qui a 

les yeux fermés doit dire combien il y a d’objets dans la boite. Essayer avec plusieurs 

quantités. 

 

➢ Langage oral : 

Comptine/ Jeu de doigts : « Dans 

mon jardin » 

Lien pour écouter : 

https://safeYouTube.net/w/PKaL 

 

 

 

 

➢ Formes géométriques : 

Trouver 3 objets carrés dans la maison et les ranger du plus petit au plus grand 

 

➢ Activité physique : 

Préparation du parcours :  
Réaliser un chemin en alternant coussins, oreillers, couvertures, peluches, paniers à 
linge, seaux, bassines (que vous pouvez retourner s’ils sont assez solides).  
L’enfant réalise le parcours pieds nus pour avoir de meilleures sensations et éviter les 
risques de chutes. L’adulte peut rester à côté si nécessaire, en parade.  
L’enfant peut réaliser le parcours plusieurs fois.  
Il tient à deux mains une cuillère contenant une petite balle ou une clémentine. S’il 

parvient à faire le chemin facilement, il peut ensuite essayer de ne tenir la cuillère 

qu’à une seule main. Il peut aussi ensuite alterner à chaque passage la main droite 

puis la main gauche. 

https://safeyoutube.net/w/PKaL

