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)Aujourd’hui, pour commencer vous pouvez regarder cette vidéo de petit ours brun : « Pour se lever 

de bonne humeur » 

https://www.lumni.fr/video/petit-ours-brun-comptine-et-devinettes-pour-se-lever-de-bonne-

humeur#containerType=serie&containerSlug=petit-ours-brun 

 

 

 

 

  

2)Activité rituelle de mathématique :  

 

Montrez-lui comment on fait 1, 2, 3 avec les doigts (variez les représentations, il y a différentes 

façons de montrer 1, 2 et 3 avec les doigts.) et demandez-lui de faire comme vous, en miroir. Ensuite, 

s’il est à l’aise avec les nombres, demandez-lui de le faire seul, sans exemple de votre part (ex : 

« montre-moi 2 avec tes doigts ») 

  

 

3)Reconnaissance d’une forme géométrique : le carré 

 

La semaine dernière j’avais demandé à ce que votre enfant cherche des objets ronds dans la maison. 

C’est beaucoup plus difficile avec la forme carrée car des enfants aussi jeunes auront du mal à faire la 

différence entre les objets carrés et rectangles par exemple. Du coup je vous propose de sélectionner 

vous-même des objets carrés et de les mélanger à de nombreux objets de forme différente. 

Demandez-lui de ne prendre QUE les objets carrés. (Si vous le pouvez, comme pour les objets ronds 

trouvés la semaine dernière, mettez ces objets carrés de côté car demain il faudra les réutiliser !) 
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