
RITUELS 
 
Rituel des jours de la semaine affichés au mur 
 
    • Demander à l’enfant de réciter dans l’ordre en pointant du doigt chaque mot. 
    • Lui dire un jour au hasard et lui demander de montrer l’étiquette. 
    • Lui demander de montrer « Aujourd’hui » et demander quel jour était « Hier » et quel jour sera « DEMAIN » 
 
Pour les élèves qui connaissent bien les lettres : leur demander d’épeler les jours qui correspondent à aujourd’hui hier  
et demain. 
Pour les élèves qui ne connaissent pas bien les lettres : demander le nom de la première lettre des jours qui  
correspondent à aujourd’hui, hier et demain. 
 
Rituel des nombres  
 
Activité 1 : 
- Demander à votre enfant de compter jusqu’à 10 en utilisant ses doigts. 
- Lui donner un nombre entre 1 et 6 et lui demander de vous montrer sur ses doigts. Le mieux est de savoir montrer 
tout de suite sans compter à nouveau. A faire plusieurs fois.  
 
Activité 2 : 
- réciter la comptine numérique jusqu’à 15 en utilisant ses doigts 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Aujourd’hui, vous allez fabriquer avec votre enfant des affichages des mois de l’année qui seront utiles pendant cette 
période pour la date 
Matériel : 4 feuilles A4 coupés en 3 sur la largeur pour obtenir 12 grandes étiquettes (prévoir une étiquette  
supplémentaire pour écrire 2020) , 3 feutres, scotch ou patafix (même principe que les jours de la semaine) 
 
- Activité dirigée  - Ecriture 
 
Fabriquer avec votre enfant son train des mois de l’année : 12 grandes étiquettes : L’adulte écrit les mois de l’année 
sur chaque étiquette en grandes lettres capitales d’imprimerie (1 feutre de couleur pour 4 mois qui suivent) , l’enfant 
aide à  écrire les lettres E, A  O dans les étiquettes. 
La 13ème étiquette sera pour écrire 2020 
Voilà vous avez tout le matériel en étiquettes pour commencer à travailler la date du jour avec votre enfant : jour, 
chiffre, mois et année 2020 
 
  tous les matins, votre enfant avec votre aide, pourra mettre la date du jour avec la pattafix ou le scotch ou disposer 
sur la table 
De même que les jours et les nombres, les mois de l’année deviendront aussi un rituel de récitation tous les matins en 
désignant avec le doigt chaque étiquette 
 
- Activité semi-dirigé 1 
 
terminer les exercices de mathématiques pour ceux qui n’ont pas eu le temps de finir 
 
- Activité semi-dirigé 2 
 
création d’un panier pour mettre du chocolat ou tout autre friandise 
 
1) Imprimer le document suivant sur une feuille  en bristol A4 pour ceux qui ont une imprimante ou reproduire à la 
main sur une feuille canson blanche ou papier en respectant des mesures que vous déciderez (largeur, longueur). 
Prévoir une règle , une  colle, un crayon à papier et des crayons de couleur)   
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