
Jeu du portrait des formes 
 

Matériel : Des formes découpées dans du papier.  
L’enfant peut vous aider à découper : 2 triangles, 2 carrés, 2 cercles, 2 
rectangles.  
 
Le vocabulaire des formes géométriques : carré, rectangle, rond, 
triangle 
 
Le vocabulaire de spatialisation : au-dessus, au-dessous, à côté, sur, 
sous, à droite, à gauche… 
 
Exercice 1 : L’adulte fait un modèle avec les formes. L’enfant 
reproduit le même modèle à côté. Puis faire verbaliser la disposition 
des formes (ex : le rond est au-dessus du carré, le carré est au-
dessous du rond, etc. …Pour cela, poser des questions à l’enfant (ex : 
où se trouve le rond ?) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voici des exemples de dispositions : 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pour aller plus loin : On fait un modèle avec 4 formes. 
On place les formes les unes sur les autres, les unes à côté des autres. 
Continuer à faire verbaliser à l’enfant la disposition des formes  
Exemples : 
- pour la photo de gauche : le rectangle est à droite du rond, le 
triangle est au-dessous du carré, etc… 
-pour la photo de droite : le rond est sur le triangle, le triangle est 
sous le rond. 
 

 
 

 
 
 
 

 

Exercice 2 :  

L’adulte réalise un modèle. L’enfant ne le voit pas. Un livre peut 

servir de séparation. 

L’enfant vient regarder la disposition des formes et la mémorise. Il 

retourne à sa place et reproduit le modèle de mémoire. On valide son 

travail en retirant le livre de séparation. 

 


