
Aujourd’hui, vous allez commencer les rituels pour la période : 
 
Matériel/dispostif 
Déroulement 
- Activité dirigée 
 

 1) Rituel des jours de la semaine affichés au mur ( étiquettes faites dans la séance précédente) 
 
    • Demander à l’enfant de réciter dans l’ordre en pointant du doigt chaque mot. 
    • Lui dire un jour au hasard et lui demander de montrer l’étiquette. 
    • Lui demander de montrer « Aujourd’hui » et demander quel jour était « Hier » et quel jour sera « DEMAIN » 
 
Pour les élèves qui connaissent bien les lettres : leur demander d’épeler les jours qui correspondent à aujourd’hui hier et 
demain. 
Pour les élèves qui ne connaissent pas bien les lettres : demander le nom de la première lettre des jours qui 
correspondent à aujourd’hui, hier et demain. 
 

 2) Rituels nombres 
- 32 petites étiquettes 
- Activité dirigée 
Rituel des nombres (bande numérique faite dans la séance précédente) 
 
Activité 1 : 
- Demander à votre enfant de compter jusqu’à 10 en utilisant ses doigts. 
- Lui donner un nombre entre 1 et 6 et lui demander de vous montrer sur ses doigts. Le mieux est de savoir montrer tout 
de suite sans compter à nouveau. A faire plusieurs fois.  
 
Activité 2 : 
Utiliser la bande numérique fabriquée la veille pour compter : 
- Compter en pointant du doigt chaque nombre. Utiliser un repère pour noter jusqu’à quel nombre il arrive à compter 
sans se tromper. 
Puis compter à nouveau ensemble en pointant bien chaque nombre du doigt et aller jusqu’à 15 pour l’instant. 
ECRITURE 
 
- 1 grande feuille 
- des feutres 
 
Activité dirigée 
Les lettres droites E F H I L T 
 
*Prendre la feuille sur la largeur et tracer des lignes de 2 cm de hauteur pour chaque lettre 
* écrivez le modèle pour chaque lettre au début de la ligne. E F L H I T  
 
- Faire écrire le prénom derrière la feuille (avec modèle pour ceux qui en ont besoin). 
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