
 

Moyenne section les Hibiscus 

Semaine du 30 mars au 03 avril 

ECRITURE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA FAMILLE DES LETTRES OBLIQUES  

AMNV 
 

 

*Identifier les lettres obliques 

*Former les lettres obliques 

*Ecrire les lettres obliques en capitales d‘imprimerie 

 



 

 

 

- Montrer l’abécédaire et laisser l’enfant s’exprimer. 
- Lui demander d’identifier les lettres contenant des lettres obliques 

(lettres avec des traits penchés) et de repasser dessus en bleu. 
- Nommer les lettres au fur et à mesure. 
- Ecrire les lettres sélectionnées sur une feuille ou sur ardoise et les  

nommer :  A, M, N, V 
- Si l’enfant sélectionne d’autres lettres comme K, W, X, Y, Z  lui expliquer 

 qu’on les verra plus tard mais qu’elles font en effet partie des lettres  
obliques.        

- Lui demander si on retrouve ces lettres dans son prénom et lés écrire  sous 
chacune des lettres. S’entraîner avec les prénoms des membres de la famille. 
 

 S’entraîner à chercher les lettres obliques dans des magazines  
ou emballages alimentaires. 

  

 

- Amener l’enfant à nommer les lettres obliques identifiées lundi. 
- Lui demander de les retrouver parmi celles de l‘abédédaire en 

 capitales d’imprimerie.  
- Placer sur la table le matériel (Kapla, cure-dents…) 
- Lui demander de former les lettres A, M, N, V avec le matérieL 

- Donner ensuite à l‘enfant un morceau de pâte à modeler ainsi que les  
modèles de lettres. Lui demander de réaliser des  colombins puis de former 
 les lettres étudiées. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J’OBSERVE  Identifier les lettres obliques                                       
 

Lundi 30 Mars 2020 

Durée : 30  minutes 

Matériel : abécédaire à mettre dans un 

transparent, une feuille ou une ardoise, un 

feutre bleu. 

JE MANIPULE  Former les lettres obliques à partir d‘objets 

 

Mardi 31 Mars 2020 

Durée : 20 minutes 

Matériel : abécédaire dans un transparent,  

Kapla ou cure-dents ou spaghettis ou bûchettes 

de glace ou spaghettis, pâte à modeler. 

 

 

A  B  C  D  E  F  G 
H   I   J  K  L  M  N  
P   Q R  S  T  V  W 
         X  Y  Z 

 

 

 

Les lettres réalisées peuvent être prises en photos. 

A  B  C  D  E  F  G 
H   I   J  K  L  M  N  O  
P  Q  R  S  T  U  V  W 
         X  Y  Z 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

  -    Rappeler les lettres obliques identifiées et former dans les séances 

 précédentes. 
- Lui donner un récipient contenant de la farine ou du sable. 
- Montrer le A et lui demander de trouver une façon d’écrire cette lettre dans la farine ou le sable. 
- Par exemple : je commence en haut, je trace un trait oblique qui descend à gauche puis un trait oblique qui descend 

 à droite, je termine en traçant un petit trait couché pour rejoindre les deux traits obliques.  
- Procéder de la même façon pour les autres lettres (M, N, V) : verbaliser puis tracer dans la farine. 
- Donner à l’enfant une ardoise ou une feuille pour qu’il s’entraîne à les tracer. 

 

 

 

 

 

Jeudi 2 avril 2020 

Durée : 25 minutes 

Matériel : abécédaire mis dans un transparent. 

Récipient contenant de la farine ou du sable 

Une ardoise ou une feuille 

J’EXPERIMENTE ET J‘ECRIS  Ecrire les lettres obliques en capitales. 
 

- Avant de débuter la séance d’écriture, faire des petits jeux avec les 
doigs, afin d’échauffer les muscles. 
La danse des poignets : On pose les coudes sur la table, puis on 
bouge les poignets vers l’avant, vers l’arrière, à gauche, à droite, puis 
les poignets tournent dans un sens, et l’autre.                                            
Les fourmis : Les doigts se transforment en fourmis. Ils avancent et  
reculent sur la table puis sur les bras, la tête, la jambe… 

 

      

J’ECRIS POUR M’EXERCER   Ecrire les lettres obliques en capitales. 
 

- Avant de débuter la séance d’écriture, faire des petits jeux avec les 
doigs, afin d’échauffer les muscles. 
La danse des poignets : On pose les coudes sur la table, puis on 
bouge les poignets vers l’avant, vers l’arrière, à gauche, à droite, puis 
les poignets tournent dans un sens, et l’autre.                                            
Mains sur table: Les élèves posent les deux mains à  plat sur la table. 
Au signal, ils essaient de lever les uns après les autres en gardant les 
mains à plat. 

 

Vendredi 3 avril 2020 

Durée : 25 minutes 

Matériel : abécédaire mis dans un transparent. 

Récipient contenant de la farine ou du sable 

Une ardoise ou une feuille 

 2 Fiches : Ecrire les lettres A, 
N, M, entre les lignes. 



         

 

 

A  B  C  D  E  F  G 
H   I   J  K  L  M  N O 
P  Q  R  S  T  U  V  W 

X  Y  Z 

 

 



A N M V 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



JEUDI 2 AVRIL 2020 

REPASSE SUR LES LETTRES POUR T’ENTRAÎNER A LES ECRIRE. 

 
 

 
 

  
 



 
 

 
VENDREDI 3 AVRIL 2020 

REPASSE SUR LES LETTRES POUR T’ENTRAÎNER A LES ECRIRE. 

 

  
 

 
 

  



 

  
 


