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Objectif de la séance : pendant cette période d’école à la  
maison, vous allez solliciter l’utilisation de vocabulaire PRECIS  
par votre enfant pour décrire et comprendre les photos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Après s’être lavés les mains, nous allons laver, éplucher, couper les 

courgettes. Puis nous allons verser l’eau et les bouillons-cubes en miette. Nous 

allons placer le bol avec son couvercle et nous allons fait cuire la soupe. 

(environ 10 min au four à micro-ondes ou 10 min à la cocotte minute) 

Pendant ce temps, vous pouvez nettoyer les ustensiles et ensuite aller jouer 

« en récréation ». 

Ajoutez les Vache qui rit et nous allons laisser papa ou maman mixer la soupe.  

APPLAUDISSEZ et servez la soupe dans un bol. Soufflez un peu avant de vous 

régaler avec soupe de courgette.   MIAM  MIAM  ! 
Voici la recette en photos ci-dessous, c’est l’enfant qui donne les instructions ! 

Consigne : observe les photos 
et explique à tes parents 
comment vous allez préparer la 
soupe de Boucle d’Or et les 3 
ours. 



 

 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 

BON APPETIT les petits loups ! 

Envoyez-moi vos photos et commentaires 

Maîtresse Carolyne 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


