
Le rituel de la date  

 

Matériel :  

- Les étiquettes jours, mois et nombres de 1 à 31 : feuilles à imprimer ou 

étiquettes à fabriquer avec votre enfant, il peut écrire les mots en lettres 

capitales et un adulte fait les étiquettes en écritures scripte et cursive, il 

peut également écrire tous les chiffres 

- Le calendrier du mois d’AVRIL 

 

Se repérer dans le temps grâce au calendrier et compléter les phrases suivantes 

à l’oral :  

« Aujourd’hui, nous sommes… », « Hier, c’était … » et « Demain, ce sera … » 

 

- Expliquer à l’enfant que le mois de MARS est terminé et que le mois 

d’AVRIL commence. 

- Sur le calendrier du mois d’avril, faire un point dans la case du jour et 

barrer ceux qui sont déjà passés au fur et à mesure (ex : le jeudi 2 avril, 

il faudra faire un point dans la case du 2 et barrer la case du 1 ; et ainsi 

de suite …) 

- Prendre l’étiquette du mois d’AVRIL en capitale, identifier avec l’enfant 

chaque lettre du mot.  

- Sur le côté, mélanger les jours : l’enfant doit retrouver et placer le jour 

d’aujourd’hui (si besoin : faire le bruit de l’initiale pour aider)  

- De même pour les nombres, rechercher le nombre qui correspond à celui 

de la case dans laquelle votre enfant a fait un point pour aujourd’hui. 

 

- Placer ensuite l’étiquette du mois d’AVRIL et votre enfant dit : 

Aujourd’hui, c’est JEUDI 2 AVRIL 2020 

Hier, nous étions …. » (que le jour: mercredi) 

Demain, nous serons … » (que le jour : vendredi) 

 

- Avec le modèle, faites écrire la date en capitale d’imprimerie :  

• Attention à la tenue du crayon /au sens du tracé des lettres 

 

 


