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DÉFIS  n° 5                                              MARDI 7 AVRIL 2020

Défi des chaussettes !   Tri / discrimination visuelle 

Parents : Mettez à disposition de votre enfant une dizaine de paires de chaussettes avec des motifs 
différents si possible, que vous mélangerez dans une corbeille et autant de pinces à linges dans une 
autre. 
 

Une petit lutin a mélangé toutes tes chaussettes ! Tu dois retrouver les chaussettes qui vont 
ensemble (les PAIRES) et les attacher 2 par 2 avec une pince à linge avant de les ranger dans ton 
placard ! 

Comptine chantée / jeu de doigts  
 

Écoute et chante « Ils étaient cinq dans le nid » 
https://www.youtube.com/watch?v=2du-7rqF0tU 
 
Les enfants la connaissent déjà ainsi que le jeu de doigts : on regarde sa main, doigts écartés ; avec l’autre main, prendre 
son petit doigt et pousser les autres doigts ; le premier poussin qui tombe du nid, c’est le pouce qui reste plié jusqu’à a fin de 

la comptine et ainsi de suite pour les autres doigts…. A la fin il ne reste que le petit doigt levé  !  
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Bientôt PÂQUES ! Défi Bricolage…                         Gardez vos rouleaux de papier toilettes ! 
 

En lien avec la traditionnelle chasse aux œufs, aidez votre enfant à créer son personnage : POULE, POUSSIN ou LAPIN ? 
Quelques idées en page 2… et bien d’autres sur internet !  
 
L’enfant choisit son animal… Faites au mieux en fonction de votre matériel : on peut peindre, déchirer et coller des 
morceaux de papier…. A vos créations !!! 
 
Garder des traces, prenez des photos… 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2du-7rqF0tU


 
 

 
 
 

 

 


