
 

MOBILISER LE LANGAGE DANS TOUTES SES DIMENSIONS 

Découvrir le principe alphabétique 

Commencer à écrire tout seul 

 

L’écriture en lettres cursives : il est primordial que l’enfant prenne de bonnes habitudes, 

nous avançons doucement pour que ces habitudes se mettent correctement en place.  

 

Pour le travail à la maison, vous allez simplement faire écrire des lettres à votre enfant pour 

qu’il apprenne à bien les écrire et aussi à les reconnaître (il doit pouvoir nommer les lettres 

cursives et les associer avec l’écriture en lettres capitales et scriptes). 

 

Ce travail va se faire dans un premier temps, dans un plateau (ou un 

couvercle de boîte à chaussures) avec du sable (ou de la farine) avant 

d’être fait avec un crayon sur une feuille. C’est l’idéal pour apprendre et 

recommencer sans avoir peur de se tromper. 

 

Pour rappel : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXEMPLE 



 

Exercice : revoir l’écriture du  et du  

Ecriture dans le sable ou la farine, avec son index. 

Commencer par s’assoir correctement. 

 

Ecrire la lettre                et la lettre            :  les modèles sont dans le classeur de votre enfant. 

 Pour le      , il faut veiller à redescendre bien droit puis bien terminer la lettre par le gros dos. 

Quand les lettres sont correctement tracées, l’enfant essaie ensuite d’écrire les mots  et 

, sans lever l’index du début à la fin du mot.  

Nommez-lui les mots qu’il va écrire en lui montrant les modèles sur la page suivante et 

demandez-lui de faire une phrase avec ces 2 mots ; puis demandez-lui de vous nommer les 

lettres qui composent ces mots. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercice : Reconnaître les lettres l et e dans les différentes écritures 

Faire nommer à l’enfant, chacune des lettres ci-dessous. L’aider si besoin et refaire l’activité 

jusqu’à ce qu’il y arrive sans aide.                 
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