
Le prénom

Matériels : Des ciseaux, colle, 1 feuille, le prénom de votre enfant écrit en gros en 

majuscules (exemple : LOINA), magazine/papier journal/publicités...

Activités : L'enfant cherche les lettres de son prénom dans les journaux ou magazines. 
Il découpe les lettres (aidé du parent si besoin) puis il va les coller pour reconstituer son 
prénom.

Remarque     : les lettres en petite section sont en majuscules d’imprimerie (exemple : 

LOINA), l’enfant ne reconnaîtra pas ses lettres si c’est en minuscules (exemple : 

Loïna). Donc, vérifier que sur la page à découper que ses lettres soient en majuscules.

1  e   étape   : 

L’enfant cherche uniquement son initiale (la 1ère lettre de son prénom uniquement). Il va 
la nommer, la découper puis la coller. S’il sait comment s’appelle sa lettre, on peut passer 
à l’étape 2.

2  e   étape   : 

L’enfant cherche les lettres de son prénom dans les publicités ou autres. S’il n’y a que 4 
lettres à son prénom, il peut toutes les chercher. Si son prénom est long, il peut n’en 
chercher que certaines. Le reste des lettres sera à chercher plus tard.

Nommer les lettres qu’il aura trouvées. Les lui faire répéter. Les mettre dans l’ordre en-
dessous du modèle de son prénom (que vous aurez écrit en gros en majuscules.)

3  e   étape   : 

L’enfant cherche et trouve toutes les lettres de son prénom (en majuscules). Il les place 
dans l’ordre sans modèle. Pour cela, on retourne le modèle de son prénom face cachée. 
Une fois qu’il a fini de mettre ses lettres (dans l’ordre ou non), on retourne le modèle afin 
qu’il vérifie si c’est pareil. Nommer et faire nommer toutes les lettres de son prénom.

Cette dernière étape est très difficile et ne sera atteinte qu’après de multiples essais. Et ce
sera d’autant plus difficile que son prénom sera long. Donc, s’il n’y parvient pas, on restera
à l’étape 2. L’important, c’est qu’il ne soit pas en situation d’échec mais en essais !


