
LE PRENOM

Matériels : Les lettres (en majuscules) du prénom de l’enfant à découper. Exemple : 

L O I N A

Le modèle de son prénom écrit en gros et en petit. Exemple : 

  L       O    I       N     A

 L  O  I  N  A

Activités : L'enfant reconstitue son prénom avec un modèle de plus en plus petit, puis 
sans modèle.

L’enfant écrit son prénom.

1  e   étape   : L’enfant place les lettres (en majuscules) de son prénom en-dessous du 
modèle. Nommer les lettres qu’il aura trouvées. Les lui faire répéter.

Le modèle au début sera de la même taille que les lettres découpées. Exemple :

Modèle : L O I N A

Lettres découpées : L O I N A

2  e   étape   :

L’enfant met les lettres de son prénom (en majuscules) dans l’ordre mais le modèle sera 
plus petit. Comme l’enfant ne pourra pas placer ses lettres au-dessous du modèle, il aura 
conscience que pour faire son prénom, il doit respecter l’ordre des lettres. Varier la taille 
du modèle (plus ou moins gros) pour l’aider s’il n’y arrive pas.

Modèle : L  O  I  N  A

Lettres découpées : L O I N A



3  e   étape   : 

L’enfant reconstitue son prénom sans modèle. Pour cela, on retourne le modèle de son 
prénom face cachée. Une fois qu’il a fini de mettre ses lettres (dans l’ordre ou non), on 
retourne le modèle afin qu’il vérifie si c’est pareil. Nommer et faire nommer toutes les 
lettres de son prénom.

Cette dernière étape est très difficile et ne sera atteinte qu’après de multiples essais. Et ce
sera d’autant plus difficile que son prénom sera long. 

4e étape : Ecriture de son prénom

Dernière étape : il écrit son prénom en majuscules d’imprimerie avec le modèle.


