DOCUMENT 1
Chers parents,
En cette période si particulière où vous ferez « l’école à la maison », le CNED propose de nombreuses activités sur son site « ma classe à la maison ». Il existe sur le Net de très nombreux sites proposant activités et jeux pour tous les âges. Pour ma part, je vous proposerai des exercices, jeux et activités à réaliser avec votre enfant (20 à 30mn d’affilée maximum) pour garder une continuité des apprentissages.
Je vous conseille de garder le rythme scolaire: 4 jours par semaine, avec, si possible, un temps le matin et un autre l’après-midi, pour poursuivre le travail de mémorisation. 
Profitez de ces moments pour jouer, manipuler, faire des expériences, vous amuser avec votre enfant ; les fiches proposées sont juste un aboutissement.
 A Chacun son rythme et ses possibilités.
                                                            ____________________________________

Exemples de Pistes : par jour, au moins 1 activité ciblée « mathématiques » et 1 activité ciblée « langage et expression »
Activités dans la vie quotidienne :
· Pour parler, compter, situer, réfléchir, se souvenir : demander à votre enfant mettre la table pour un nombre donné de personnes, lui demander de dire au préalable « qu’est-ce que tu dois chercher ?...combien ?...où est-ce rangé ? »
· Pour manipuler, nommer les objets et actions : demander à votre enfant de l’aide pour cuisiner, préparer la pâte à crêpes, un cake salé ou sucré, de la pâte à modeler, pâte à sel ou préparation pour bulles
Activités de langage :
· Lui demander de dessiner et raconter son dessin avec une phrase complète et non pas un seul mot
· Lui lire des histoires adaptées et l’interroger sur les personnages, ce qu’il a aimé, compris/pas compris, imaginer une suite…
· Redire les comptines, jeux de doigts et chansons déjà apprises (cahier de vie)
Activités mathématiques :
· Jeux de société : dominos, jeux de 54 cartes, Uno, jeux de l’oie…
· Lecture de chiffres : sur les plaques d’immatriculation, portails de maison, publicités, boites de la cuisine ; s’entraîner à écrire les chiffres dans le bon sens
· Se situer dans le temps : faire un calendrier, chaque matin trouver le jour et la date, se situer par rapport à ce qu’on a fait hier, ce qui est prévu aujourd’hui …
· Se situer dans l’espace : dans les activités de bricolage , dans les constructions, les puzzles, dans les activités physiques par exemple
Activités manuelles :
· 1 dessin par jour : sa famille, sa maison, un animal… écrire son prénom en attaché et raconter son dessin (dictée à papa/maman qui écrit)
· Découper dans des feuilles ou publicités : pliage, bricolage, décoration ou pour les activités de phonologie
· Fabriquer un objet : voir exemples de camion de pompier, avion en papier
· Coloriages et graphismes, mandalas ou décorations autour de son dessin (comme un cadre de tableau)
· Construire tours, châteaux, jardins… avec des kaplas, légos, bouchons, rouleaux de carton…
Activités de langage écrit :
· Chercher des mots sur les paquets et boites de la cuisine (céréales, biscuits…), sur un album, un magazine, les copier en majuscule ou attaché (pas de script), demander à un adulte de les lire
· Les activités de phonologie (compter les syllabes d’un mot, repérer un son dans plusieurs mots) avec les Alphas sont sur le site www.logicieleducatif.fr/maternelle/accueil

Activités de découverte du monde :
· De nombreuses expériences et activités sur le site « Ma classe à la maison » du CNED , exemples : sur l’eau, les aimants, l’air (construction d’un avion en papier, d’un moulin à vent)… et autres à venir

                                                     __________________________________________
                                                                _______________________________

Pour cette 1ere semaine, je vous suggère par exemple (à vous de moduler, inverser selon vos disponibilités) :
· Activité mathématique : avec le document 5
Mercredi et Jeudi :
* Je (papa ou maman) montre les chiffres dans le désordre, je demande à l’enfant de les nommer.
* Jeu « cache-cache » : je cache un chiffre dans la suite de 0 à 9, je demande de réfléchir et trouver quel chiffre est caché (d’après les chiffres visibles)
* Avec un jeu de 52 cartes dont on a enlevé les figures, l’enfant range chaque couleur de 1 à 10

Jeudi et vendredi :
* Je demande de tracer les chiffres d’abord avec le doigt, dans le sens des flèches, puis sur ardoise ou feuille
[bookmark: _Hlk35969551]* Je cherche dans la maison où sont écrits des chiffres, les nommer (télécommande, publicité, boites de céréales, de conserve, yaourt…)
* L’enfant fait un puzzle
* Défi : Avec 10 cubes, l’enfant doit construire 2 tours de différentes hauteurs et dénombre 2+8, 3+7,etc…

      -       Activité langage et expression :
[bookmark: _GoBack]Mercredi :
* L’enfant dessine sa famille à la maison et raconte/dicte à l’adulte

Jeudi :
* L’enfant dessine et décore un gros cœur au milieu d’une feuille, avec une croix verte (comme à la pharmacie) à gauche et à droite du cœur, et j’affiche mon dessin sur la fenêtre de la voiture ou de ma chambre en pensée à tous les soignants qui se battent pour soigner tous les malades
Vendredi
[bookmark: _Hlk35969775]* L’enfant fait un dessin spécialement pour un de ses copains de l’école qu’il ne peut pas aller voir, écrit son prénom et dicte ce qu’il voudrait lui dire. Il peut demander à ses parents s’il peut lui téléphoner !!
* L’enfant fait de la pâte à sel avec un adulte










