
Reconstituer son prénom en remettant les lettres dans l’ordre 

J’ai pris mon prénom pour exemple 

1. Avec modèle : 

Préparez sur une feuille le prénom de votre 

enfant – en majuscules – avec chaque lettre 

dans une case et une case vide pour chaque 

lettre à replacer au-dessous. 

Découpez les lettres du prénom de votre 

enfant à part, les positionner à côté ou 

dessous.  

L’objectif est de replacer les lettres une à une 

dans l’ordre, de gauche à droite. 

 

 

 

Commencez d’abord par l’initiale de son 

prénom. Il la connait, nous avons travaillé 

dessus à l’école. 

Nommez régulièrement les lettres de son 

prénom. Proposez-lui de les nommer à son 

tour. 

 

 

 

 

Puis toutes les autres lettres dans l’ordre. 

Pour le mien ce sera donc d’abord le B,  

puis E-N-E-D-I-C-T-E. 

Il est important de montrer à votre enfant que 

l’ordre des lettres reste le même. C’est 

comme ça que s’écrit son prénom. 

 

 

 

 

 

 

 



1. Sans modèle : 

 

Lorsque votre enfant y arrive facilement 

avec le modèle, proposez-lui de faire sans 

modèle, comme ici. 

 

 

 

Il peut s’aider de son initiale et replacer les 

lettres les unes après les autres de la même 

manière, en les nommant (avec votre aide si 

nécessaire). 

 

 

 

 

 

 

Quand il les a toutes replacées, nommez 

toutes les lettres avec lui. 


