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→ Lecture du livre «Que d’Emotions Chaperon !» 

Ecoute l’histoire du petit chaperon rouge plusieurs fois. 

Sauras-tu mimer les émotions du chaperon en écoutant l’his-

toire au fur et à mesure ? Aide toi en t’entrainant avant avec 

la page 2. 

→ Remettre l’histoire dans l’ordre 

Si tu as une imprimante, découpe les images de la page 3 et remet l’histoire dans 

l’ordre. Si tu n’as pas d’imprimante, tu peux le faire sur l’ordinateur ici. 

→ Danser les émotions avec Sophie :   

Regarde la vidéo de Sophie et danse les émotions avec elle. 

Tu peux prendre des accessoires comme Sophie pour t’aider à 

danser (foulard, paréo …) et même changer d’habit comme elle et 

pourquoi pas mettre un déguisement qui ira avec l’émotion à dan-

ser.  

http://www.enmaternelle.fr
http://www.enmaternelle.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=L-lT2-toIUo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=L-lT2-toIUo&feature=youtu.be
https://learningapps.org/view6799535
https://youtu.be/U1H44jIqbXg


    

    

Les émotions du Chaperon : 
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contente dégoutée 

fâchée triste 

joyeuse 
surprise 

enervée effrayée 

http://www.enmaternelle.fr
http://www.enmaternelle.fr/


   

   

   

Ordre de l’histoire du Chaperon 
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http://www.enmaternelle.fr
http://www.enmaternelle.fr/

