Activités pour développer la motricité fine
(moyenne section)

Les activités de motricité fine sont essentielles car elles permettent
de faire travailler les muscles des doigts, ce qui rendra votre enfant
plus habile. Il est donc important de faire les ateliers tous les jours
de la semaine (ateliers sur une semaine).

Activité 1 : construire les premiers outils pour structurer sa pensée :
associer une collection a un nombre donné.

Matériel : les étiquettes des chiffres de 1 a 6, et les étiquettes des

constellations de 1 a 6 que vous aurez fabriquées.

Consigne : « Je compte les points et je place I'étiquette sous le

chiffre correspondant»
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Activité 2 : explorer le monde : dessiner un personnage avec des
formes

Matériel : une feuille, un crayon a papier, des gabarits ( ronds,

carrés, triangles), des crayons de couleur

Consigne : « Je représente un personnage avec des formes que je
trace a I'aide des gabarits ».




