
Jeu «  la cachette » 

Ce jeu donne l’occasion aux enfants de se cacher ou de cacher des objets comme des peluches. 

L’enfant va être à tour de rôle celui qui se cache et celui qui cherche. 

 

Jeu dansé : Loup, y es tu  ? 

Etape 1 : Ecoute de la comptine 

https://www.youtube.com/watch?v=6nlOqD-yXw4  

Promenons-nous dans les bois, pendant que le loup n’y est pas. Sile loup y était, il nous mangerait, 

mais comme il n’y est pas, il nous mangera pas. « Loup y es-tu  ,  

Entends-tu ?  Que fais-tu ? » 

Etape 2 : le jeu 

Le parent jouera le rôle du loup.  

Les enfants se déplacent partout dans la pièce en chantant cette chanson.  

Et le loup qui s’habille répond (vous) :  

« Je mets ma chemise »  

 … etc ...au bout de plusieurs  fois le loup est habillé et peut sortir. Alors vous criez « je sors » et 

vous poursuivez le s enfant pour les rattraper. 

Puis l’enfant prendra le rôle  du loup. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6nlOqD-yXw4

