
Construire les premiers outils pour structurer sa pensée  PS 

Jeu : petit ours a 3 ans 

Matériel  

 1 ours en peluche ou un doudou 

 Jeu de la maison, lego, allumette, bâtonnet, feutre, crayon…. (bougie) 

 Pâte à modeler, petite barquette de riz ou de farine…  (gâteau) 

 

Déroulement  

Vous récitez la comptine « Bon anniversaire petit ours » avec votre enfant. 

 1 an  (point fermé, sortir le pouce)  

 2 ans (sortir l’index) 

 3 ans (sortir le majeur) 

Bon anniversaire Petit ours ! 

Ensuite il récite tous seul la comptine en montant 1 puis 2 et 3 avec les doigts.  

 

Il fabrique un gâteau d’anniversaire avec le matériel de la maison, avec 3 bougies.  

Quand le jeu est compris fabriquer plusieurs gâteaux de 3 bougies. 

 

 


