
  S1 P5 : SEMAINE DU 18 AU VENDREDI 22 MAI 
 
 
Chers parents et chers enfants nous reprenons l’école à distance pendant cette nouvelle 
période. Je vous propose de nous retrouver encore plusieurs fois par semaine en visio.  Cette 
semaine nous commenceront  mardi de 9h30 à 10h.Je vous enverrai comme d’habitude le 
lien par mail. 
Pour avoir accès aux activités cliquer sur les noms soulignés.  
 
Cette semaine nous allons travailler autour du thème du corps humain. 
 
Défi n°1 :  
Participer à cette séance de babygym 
https://youtu.be/qm9ZYorNUFY 
 
Refaire la danse du robot : 
https://youtu.be/mEBi4yooJUI 
 
N’hésite pas à refaire différents parcours dans la semaine donnés avant les vacances. 
 
 
Défi n°2 : 
Ecoute une histoire par jour et chante tous les jours 
Voici 4 histoires à relire dans la semaine (cliquer sur les noms pour accéder aux liens) 
Le corps : https://youtu.be/9SLC0JASjUE 
Tournicotte : https://youtu.be/R6KI2y7xIqY 
Des os il en faut : https://youtu.be/bChrAwLzoSo: 
Pour les parents : vous pouvez repasser cette vidéo une deuxième fois en faisant des arr^tes 
sur image et en demandant à votre enfant de nommer la partie du corps qu’il voit à ce 
moment là. 
Hippo voulait être beau : https://youtu.be/mivtPMoG-Do 
 
Cette semaine découvre une nouvelle chanson : 
Tête épaule genoux et pieds : https://youtu.be/wS1uofMBNoA 
Apprends la bien nous la ferons ensemble lors de la visio cette semaine ! 
Chanson deux yeux un nez une bouche : https://youtu.be/r_0PDmwmpCg 
 
Tu peux aussi revoir les anciennes :  
si-tu-as-de-la-joie-au-coeur 
Mon petit lapin 
la chanson du robot 
 
1,2,3, petits moustiques 
je vais à l'école 
petitescargot 
l’araignée-gypsie 
les-petits-poissons-dans-l’eau 



la-famille-tortue 
une-souris-verte 
 
 
Défi n°3 :  
Réalise une activité manuelle ou d’exploration par jour : 
Cette semaine réalise des bonhommes de différentes manières.  
Pour les parents : pensez à bien faire verbaliser votre enfant sur les différentes parties du 
corps des bonhommes réalisés.  
-Construis des bonhommes avec des allumettes et un bouchon 
Demande à tes parents de dessiner un bonhomme comme sur le modèle.  Ensuite  avec des 
allumettes et des bouchons tu peux construire des bonhommes en posant les allumettes 
pour faire le corps et le bouchon pour faire la tête. 
 

 
Dessine un bonhomme sur une feuille avec des crayons ou des feutres  
 
Réalise des bonhommes en papier d’aluminium ou avec du fil de fer. 

 
 
Réalise des bonhommes rigolos avec des objets de la maison ( légos, couverts de cuisine etc 
…)et demande à tes parents de m’envoyer la photo du bonhomme  avec ton prénom écrit 
dessous sur un papier. Il ne faut pas que tu sois sur la photo comme ça je vous renverrai un 
tableau de tous les bonhommes réalisés par les copains la semaine prochaine. 
 
 
 
Défi N°4 :  
Donne nous de tes nouvelles.  
Chaque vendredi soir ou samedi demande à tes parents qu’ils envoient sur la boite mail de 
une photo de toi par semaine  (une seule photo mais la meilleure !) faisant quelque chose de 
particulier à la maison. 
Cette semaine envoie moi la photo de ton bonhomme fait avec des objets de la maison. 


