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CM1 
 

POESIE :  les activités autour de la poésie ont pour but de : 

- travailler l’écriture en recopiant la poésie 

-exerçant la mémoire en mémorisant une partie chaque jour de classe 

-apprenant du vocabulaire en cherchant les mots non connus dans le dictionnaire 

-dire le texte à haute voix devant un plusieurs personnes, comme au théâtre. (parents, la 

famille) 

 
Le laboureur et ses enfants 

                                                                              De Jean de La Fontaine                                                            
 

Travaillez, prenez de la peine : 

 C’est le fonds qui manque le moins.

 lundi 

 

Un riche laboureur, sentant sa mort prochaine,  

Fit venir ses enfants, leur parla sans témoins : 

« Gardez-vous, leur dit-il, de vendre l’héritage 

Que nous ont laissé nos parents ; 

Un trésor est caché dedans. 

Je ne sais pas l’endroit ; mais un peu de courage 

Vous le fera trouver : vous en viendrez à bout : 

Remuez votre champ dès qu’on aura fait l’oût : 

Creusez, fouillez, bêchez ; ne laissez nulle place 

Où la main ne passe et repasse. » 

 Le père mort, les fils vous retournent le champ,

 jeudi 

Deçà, delà, partout : si bien qu’au bout de l’an 

Il en rapporta davantage. 

D’argent, point de caché. Mais le père fut sage 

De leur montrer, avant sa mort, 

Que le travail est un trésor. 



 2 

 
Les consignes  pour chaque jour (lundi ; jeudi ; vendredi) : 1- Je lis le texte en entier en 

plusieurs fois. 2- J’apprends vers par vers la partie du jour, jusqu’à ce que je 

connaisse la poésie en entier par cœur. 

 
Consignes supplémentaires pour lundi : 1- Après avoir écouté la poésie en plusieurs fois, 

travaille sur la 1ère partie. 2-  Recopie-la,  en respectant la structure et les couleurs. 3- Sur 

une feuille séparée, recopie et réponds aux questions suivantes : 

v Explique ce que signifie ces 2 expressions : prenez de la peine ; parler sans témoins ; 

v Que demande le père à ses enfants ? 

v Que leur fait-il croire pour qu’ils respectent sa volonté ? 

 
 

Consignes supplémentaires pour jeudi : 1- Après avoir écouté la poésie en plusieurs fois, 

travaille sur la 2ème partie. 2- Recopie-la, en respectant la structure et les couleurs. 3- Sur 

une feuille séparée, recopie et réponds aux questions suivantes : 

v Explique ce que signifie ces 2 expressions : venir à bout ; en rapporta davantage ; 

v Qu’est-ce qui va aider les fils à trouver le trésor ? 

v A la mort du père, « les fils retournent le champ » ; en quoi consiste cette activité. 

Relève dans le texte les verbes qui expliquent ce travail. 

 
 

Consigne supplémentaire: 1- Continue à répondre aux questions suivantes : 

v De quel mois de l’année parle Jean de La Fontaine quand il dit « dès qu’on aura fait 

l’oût : » ? 

v Quel le trésor, le père voulait-il faire découvrir à ses fils ?  

v Quelle est la morale de cette fable ? 

*une morale c’est une leçon que nous donne l’auteur. 
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CALCUL MENTAL CM1 :  Tu travailles sur les compléments à 100. 

Pour t’aider : 1- tu as besoin des compléments à 10 (combien je dois ajouter à un nombre 

pour arriver à 10) 2- et aussi ajouter des dizaines 

Exemple :    33 + ----- = 100 à 3 + ? pour faire 10 = 3+7 donc 33 + 7 = 40 à 40 + -- = 100  

                                                                                                                           4d + 6d = 10 d donc 

40 + 60 = 100 

 
Pour lundi 27 avril :   

 
Pour jeudi 30 avril : Continue à te chronométrer ! C’est un défi pour toi, d’améliorer ton 
temps, chaque jour. 
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Exercice 1 : Exprime dans l’unité demandée. 
 

14 dag = ------------ cg 20 000 g = ---------------------kg 

5 030 mg = --------------- cg 8 500 dg = -------------------- mg 

856 kg = ---------------- g 220 cg = ------------------ mg 

240 g = -------------------- dag 133 kg = ---------------------- dag 

 
Exercice 2 : Exprime dans les unités demandées. (tu peux t’aider du tableau) 
 

7 856 kg = -------------t -------------kg 

83 dg = -----------g -------------cg 

402 dag = ------------- kg --------------g 

79 hg = -----------kg ----------------- g  

 
 

GRANDEUR ET MESURE  CM1:  LES MESURES DE MASSES 
 
Tu connais bien le tableau de mesure de masses. 
Ton objectif cette semaine est d’exprimer une mesure de masse de différentes façons. Tu 
peux utiliser le tableau de mesure de masses. C’est le même principe que pour les 
mesures de longueurs. 
Voici un exemple : 

t q  kg hg dag g dg cg mg 
    8      

 
8 hg = 80 dag ou encore 800 g ou 8 000 dg ou 0,8 kg à 8hg de farine c’est la même 
quantité que 800 g de farine que 8 000 dg de farine…. 
Pour rappel 
t = tonne . Il faut 1 000 kg pour faire une tonne 
q= quintal. Il faut 100 kg pour faire 1 quintal 
Ce tableau est à reproduire sur une grande feuille. Tu la places dans une pochette 
transparente et à chaque fois que tu en auras besoin pour les conversions tu l’utiliseras 
avec un feutre velleda. 
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GRAMMAIRE :                                  LES ADVERBES 
 

 
 
Exercice 1 :  Lis le résumé ci-dessus et réponds aux questions. 
 

1. Qu’est-ce qu’un adverbe ? 
2. Que signifie « invariable » ? 
3. A quoi sert un adverbe ? 
4. Complète le tableau suivant : 

 
Adverbes de temps 
(à quel moment ?) 

Adverbes de lieu 
(à quel endroit ?) 

Adverbes de manière 
(de quelle façon ?) 

 
 
 

  

5- Observe la dernière ligne. Explique comment on a créé les adverbes : aisément  et 
silencieusement 
 
Exercice 2 :  Lis cette liste de mots et recopie uniquement ceux qui sont des adverbes. 
 
Lent- lentement- hier- tard- des- fraîcheur- fraîchement- aujourd’hui- voir- perdre- ici- finir- 

joyeux- joyeusement- joie- maintenant- au-dessus- valise- dehors- notre- 
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PROBLEME :                         L’ARCHITECTE 
 
Pour t’aider 
 

Comment faire ?  
 
 
Le périmètre d’une figure est la longueur du tour de la figure. 
 
Pour calculer le périmètre d’un polygone, j’additionne les longueurs de 
chaque côté. 
 
Si la figure est complexe, je fais attention de ne mesurer que la 
longueur du tour, et pas de l’intérieur de la figure ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’ARCHITECTE « 1 



 7 

Calcule le périmètre du triangle : 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
L’ARCHITECTE « 2 

Calcule le périmètre du triangle : 
 
 
 
 
 
 

 
L’ARCHITECTE « 3 

6 cm 
7 cm 

8 cm 

P = … cm 

6 cm 
9 cm 

5 cm 
P = … cm 
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Calcule le périmètre du carré : 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
L’ARCHITECTE « 4 

Construis un carré dont le périmètre mesure 16 côtés de carreaux : 
 
 

            

            

            

            

            

 

 

 

5 cm 

P = … cm 



 9 

La dictée n°3 :  Cadeaux d’anniversaire 

 

Les consignes :  

1- Un adulte te lit le texte en entier. Tu suis en t’arrêtant sur les mots manquants, afin de 

bien les mémoriser. 

2- L’adulte te dicte la 1ère phrase, il te laisse le temps d’écrire les mots manquants. Il peut te 

relire une 2ème fois si besoin. Puis, il continue pour les autres phrases. 

 

 

Pour l’anniversaire de ses ---------------     ------------------, ma  

----------------    --------    ------------------- sa belle chemise --------- 

-----------------    ------------------ . 

 

 

Au moment du gâteau, je leur -------------     --------------------------- mes cadeaux. 

 

 

Ils ------------     ------------------- leurs ------------------------- puis ------------------  déballé leurs  

-------------------------  . 

 

 

Quelle -------------------------   quand ils -------------------- découvert ce qu’ils -------------------- !!! 
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Lecture  mais aussi à apprendre les expressions 

 

 


