
Vendredi 24 Avril 2020  

Rituels du matin : la date, la roue de la journée 

Parcours de motricité : des animaux dans ma maison  

Dans cette activité, votre enfant va progresser en motricité et travailler en s’amusant le déplacement 
des animaux qu’il connait. De même, le parcours étant réalisé sous forme de jeu, il développera ses 
habilités à mimer les animaux et à jouer un rôle. 


L’idée : proposer à votre enfant un mini scénario dans lequel il est un animal, et devra se déplacer d’un 
point A à un point B dans la maison, comme le ferait l’animal qu’il incarne. 

Pensez à verbaliser chaque mode de déplacement avec lui, pour travailler les mots :ramper, voler, 
bondir, sauter, marcher, courir


Les différents déplacements et des idées d’animaux  

- ramper  serpent

- voler : les oiseaux ( paille en queue, papangue )

- marcher à 4 pattes : chat, chien

- bondir : kangourou, grenouille


scénarios: 

- aller retrouver sa maman 

- se promener

- partir chasser 

- découvrir le monde 

- rentrer dans sa maison 


Découverte de l’album : caca boudin  
Un album pour faire rire votre enfant, et susciter les réactions pour 
travailler le langage. 


Après avoir écouté/ regardé l’histoire demander à votre enfant : Qui est 
caca boudin? est-ce que c’est un petit lapin comme les autres ? que lui 
arrive t-il avec le loup ? comment son papa, sait- il en examinant le loup, 
qu’il est dans son ventre ? est-il comme avant, lorsqu’il sort du ventre du 
loup ? à ton avis, est-ce que ses parents sont contents quand il se met à 
dire « prout » ? 


Après plusieurs écoutes, s’entrainer avec son enfant à raconter l’histoire 
de caca boudin. Le caractère humoriste de cet album, permet à l’enfant 
de retenir plus facilement, et lui donne souvent envie de pouvoir le 
raconter à son tour. 

Activités au choix : Je vous invite à refaire avec votre enfant, une activité qui lui a plu durant les 
dernières semaines, et une activité dans laquelle vous estimez qu’il pourrait progresser d’avantage. 

L’apprentissage étant spiralaire, il ne faut pas hésiter à refaire les activité pour une meilleure 
progression. 

De même, les ouvrages proposés cette semaine, peuvent être écoutés plusieurs fois, pour leur plus 
grand plaisir, et pour developper de meilleure compétences langagières 


