
PS2                                 CARTONS A TROUS 

                                                                           
Utiliser des cartons, les enfants peuvent les décorer librement. 

Découper des trous à l’aide de ciseaux. 

Prévoir des balles en mousse /des balles de tennis / des chaussettes pliées en boule. 

Disposer un ruban /une chaise/objets divers comme repère à ne pas dépasser. 

1 . Consigne : lancer les balles dans les trous du carton / bouche du monstre… sans franchir la limite. 

2 . Varier les distances : 1m / 2m / 3m par exemple (déplacer l’objet servant de repère.). 

 

JEU DU CHAMBOULE TOUT 

Vous pouvez utiliser des boites de conserve, des bouteilles en plastiques…  

1 Consigne : lancer fort pour faire tomber les bouteilles / les gobelets…  

2 Varier les distances.                                           

 

                                  

                                                                                                      

     

 


