
Bonjour à vous, parents du CP ! 

▪ Pour assurer la continuité pédagogique, en cette période 
exceptionnelle, je vous proposerai quotidiennement, des activités 
diverses à mener avec votre enfant sur des temps de courte durée. 
(Le temps de concentration d’un enfant de cet âge est d’environ 15 
minutes.) Il faudra alterner les moments qui demandent beaucoup 
de concentration, avec ceux qui en exigent un peu moins. 

▪ A priori, je n’utiliserai pas le site ma classe en ligne, qui nécessite un 
temps de présence de tous les élèves simultanément derrière un 
écran. 
 

▪ Je vous incite à jouer tous les jours avec vos enfants  : jeux de l’oie, 
de dames, de cartes, dominos, triominos, Monopoly, scrabble, sept 
familles, chevaux, puissance quatre, morpions, bataille navale….Ils 
apprennent ainsi à déduire, anticiper. 
 

▪ Profitez-en pour faire la cuisine avec eux. Faites-leur couper les 
aliments en dés, en cubes, rondelles…Faites mesurer, peser des 
liquides, du beurre, du sucre, de la farine…Faites lire le temps de 
cuisson sur la minuterie, le réveil, la température du four, du 
thermomètre… 
 

▪ Je vous propose, si vous avez un cahier vierge de l’utiliser. Sinon, 
prenez le cahier bleu, si votre enfant l’a avec lui ou à défaut, le cahier 
rouge. Indiquez à votre enfant, que c’est sur ce support qu’il 
travaillera, notera ce qu’il, elle a réalisé jusqu’à son retour à l’école. Il 
sera transmis à la maîtresse à la rentrée. 
 

▪ Je vous demande de mettre en place un rituel de mise au travail : sur 
un calendrier papier ou numérique, faites repérer la date du jour et 
l’enfant l’écrira sur le support choisi. 
 

▪ A la fin des activités, votre enfant énoncera le bilan de la journée. 
 

▪ Qu’il, qu’elle puisse entendre des histoires, repérer les personnages 
principaux, le lieu, l’époque, les événements essentiels, le 
dénouement. Le titre sera copié sur le cahier. 
 

▪ Il, elle apprendra les poèmes, chants proposés et les illustrera. 

Puisse ce temps de confinement être enrichissant pour chacun. 


