
 Défi  3 : Je fais de la pâte à sel  

Le matin     :   mon enfant va fabriquer de la pâte à sel et la manipuler.  

 L’après-midi : mon enfant doit être le plus rapide possible à réaliser un bonhomme 

avec : 1 petite boule, 1 grosse boule, 4 grands colombins et 4 petits  colombins.  

PARLER :  J’écoute la lecture de la recette, je montre, je nomme les ingrédients, les us-
tensiles.  

Pour allez plus loin : je me rappelle de la recette du « gâteau au yaourt », je me sou-
viens des ingrédients de cette recette 

.  

ECRIRE : je réalise des boules, des colombins, des escargots, des fleurs  

Pour allez plus loin : je réalise la première lettre de mon prénom  

COMPTER : je réalise un bonhomme en respectant le  nombre de boules et de colom-
bins  

4 petits colombins 

1 gros colombin 

1 boule 

Pour allez plus loin : j’ajouter les mains les pieds, les yeux à mon bonhomme.. 

 

DECOUVRIR : je fais des capuchons pour mes doigts, j’imagine des histoires avec ces 
drôles de marionnettes. J’utilise des objets pour laisser des traces sur la pâte :  four-
chette, cuillère, emporte pièce...  

FAIRE TOUT SEUL  

Mon enfant prépare lui même la pâte. Il manipule, étale, roule, coupe... 




