
    
Prénom/ Consigne : Je regroupe les ours par 2 en entourant.

Objectif : dénombrer jusqu'à 2.



Boucle d'Or et les Trois Ours

Il était une fois trois ours qui vivaient dans une jolie cabane, au cœur de la forêt. Il y avait Papa ours, 
grand et fort, Maman ours, douce et ronde, et un tout petit bébé ours.

Tous les matins, Maman ours préparait le petit déjeuner :

c'était de la bouillie d'avoine qu'elle versait dans trois bols :

un grand bol pour Papa ours, un bol moyen pour Maman ours et un tout petit bol pour Bébé ours. 
Puis toute la famille partait se promener pendant que le petit déjeuner refroidissait.

Un jour, pendant que la famille était en promenade, une petite fille arriva près de leur maison. Elle 
avait des cheveux si bouclés et si dorés qu'on l'appelait Boucle d'Or. Elle cueillait des jonquilles et 
s'était aventurée un peu loin dans le bois.

" Quelle jolie petite maison ! se dit-elle. Je me demande qui l'habite. " 

Elle frappa à la porte, mais ne reçut aucune réponse. Elle jeta un rapide coup d'œil par la fenêtre, 
mais ne vit personne.

Alors, elle ouvrit la porte qui n'était pas fermée à clé et elle entra dans la maison.

D'abord, Boucle d'Or aperçut trois fauteuils. Elle s'assit dans le grand fauteuil de Papa ours, mais il 
était trop dur et trop profond. Puis elle essaya le fauteuil moyen de Maman ours, mais il était trop 
mou. Alors elle s'assit sur le petit fauteuil à bascule de Bébé ours. Il était juste à sa taille. Mais Boucle 
d'Or était trop lourde pour cette petite chaise et, tandis qu'elle se balançait, crac, le fauteuil se cassa 
en mille morceaux.

Effrayée par sa bêtise, Boucle d'Or passa vite dans la pièce suivante. C'était la cuisine. À la vue des 
bols encore tout fumants, Boucle d'Or sentit l'eau lui venir à la bouche.

- Hum ! Quelle chance ! Le petit déjeuner est servi !

Elle commença par goûter ce qu'il y avait dans le grand bol de Papa ours, mais c'était bien trop 
chaud, et elle se brûla.

Ensuite elle goûta ce qu'il y avait dans le bol moyen de Maman ours, mais c'était trop salé. Enfin, elle 
goûta la bouillie qui était dans le tout petit bol de Bébé ours : c'était juste comme il fallait, délicieux 
et sucré à point. Elle n'en laissa pas une miette !

Puis elle se sentit fatiguée et voulut faire la sieste. Elle monta à l'étage où se trouvait la chambre des 
trois ours.

Là, elle découvrit trois lits. Elle voulut grimper d'abord sur le grand lit de Papa ours, mais il était trop 
haut. Alors, elle sauta sur le lit moyen de Maman ours, mais il était trop mou. Enfin, elle se coucha 
dans le tout petit lit de Bébé ours qui était parfaitement à sa taille. Puis elle s'endormit.



Après une longue promenade, les trois ours rentrèrent. Ils virent aussitôt qu'un étranger était passé 
par là :

- Quelqu'un s'est assis dans mon fauteuil ! s'écria Papa ours d'une très grosse voix.

- Quelqu'un s'est assis dans mon fauteuil ! dit Maman ours d'une voix douce.

- Et quelqu'un a cassé mon fauteuil à bascule ! dit Bébé ours en pleurant.

Ils pénétrèrent dans la cuisine, et virent qu'on avait goûté leur petit déjeuner.

- Quelqu'un a goûté mes céréales ! dit Papa ours d'une très grosse voix.

- Quelqu'un a goûté à mon déjeuner ! dit Maman ours de sa voix douce.

Bébé ours se remit à pleurer :

- Quelqu'un a goûté à ma bouillie et l'a toute mangée ! Ils montèrent aussitôt dans leur chambre.

- Quelqu'un est monté sur mon lit ! dit Papa ours d'une très grosse voix.

- Quelqu'un s'est assis sur mon lit ! dit Maman ours d'une voix toujours douce.

- Regardez ! s'exclama Bébé ours étonné, il y a une petite fille qui dort dans mon lit !

À ces mots, Boucle d'Or se réveilla. Elle ouvrit les yeux et eut si peur en apercevant les trois ours 
qu'elle s'enfuit en courant, en tenant ses chaussures à la main.

- Hé ! petite fille ! lui cria Bébé ours, tu oublies tes chaussettes.

Mais Boucle d'Or était déjà loin et ne l'entendait pas.

Les trois ours ne la revirent jamais et plus jamais Boucle d'Or ne s'aventura aussi loin dans la forêt.



Boucle d'or



Boucle d’or était une toute petite fille aux cheveux bouclés et dorés, 
qui habitait avec sa maman une maisonnette près du bois.

Boucle d’or, lui avait dit sa maman, ne t’en va jamais seule au bois. 
On ne sait pas ce qui peut arriver, dans le bois, à une toute petite fille.

Un jour, comme elle se promenait au bord du bois, au bord seulement! Boucle d’or vit 
briller sous les arbres une jacinthe bleue. Elle fit trois pas dans le bois et la cueillit.

Un peu plus loin, elle vit une jacinthe blanche, plus belle encore que 
la bleue. Elle fit trois pas et la cueillit.

Et, un peu plus loin, elle vit tout un tapis de jacinthes bleues et de 
jacinthes blanches. Elle y courut et se mit à faire un gros bouquet.

Mais, quand elle voulut sortir du bois, tous les chemins étaient pareils. Elle en prit un au
hasard et elle se perdit.

Elle marcha longtemps, longtemps....

À la fin, bien fatiguée, bien triste, elle allait se mettre à pleurer 
quand, soudain, elle aperçut a travers les arbres une très jolie 
maison.

Toute contente, Boucle d’or reprit courage et alla vers la maison.

La fenêtre était grande ouverte. Boucle d’or regarda par la fenêtre.

Et voici ce qu’elle vit: l’une à côté de l’autre, bien rangées, elle vit trois tables une 
grande table, une moyenne table et une toute petite table.

Et trois chaises devant la grande table, une grande chaise; devant la 
moyenne table, une moyenne chaise; devant la petite table, une toute 
petite chaise.

Et, sur chaque table, un bol de soupe: un grand bol sur la grande 
table; un moyen bol sur la moyenne table; un petit bol sur la toute petite table.

Boucle d’or trouva la maison très jolie et très confortable, sentit la soupe qui sentait bon,
et entra.

Elle s’approcha de la grande table, mais oh ! comme la grande table était haute

Elle s’approcha de la moyenne table mais la moyenne table était encore trop haute.

Alors elle alla à la toute petite table, qui était tout à fait juste.

Boucle d’or voulut s’asseoir sur la grande chaise, mais voilà: la 
grande chaise était trop large.

Elle essaya la moyenne chaise, mais crac... la moyenne chaise n’avait



pas l’air solide.

Enfin elle s’assit sur la toute petite chaise, et la toute petite chaise était tout à fait juste.

Elle goûta la soupe, mais, aïe comme la soupe du grand bol était brûlante!

Elle goûta la soupe du moyen bol, mais, pouah! elle était trop salée.

Enfin, elle goûta la soupe dans le tout petit bol, et elle était tout à fait
à point.

Boucle d’or 1’avala jusqu’à la dernière goutte.

Boucle d’or se leva, ouvrit une porte, et voici ce qu’elle vit: elle vit, bien rangés, l’un à 
côté de l'autre, trois lits un grand lit, un moyen lit et un tout petit lit.

Elle essaya d’atteindre le grand lit, mais il était bien trop haut. Le 
moyen lit ? Peuh ! il était trop dur.

Enfin, elle grimpa dans le tout petit lit et il était tout à fait juste.

Cependant. les habitants de la jolie maison revinrent de promenade, et ils avaient très 
faim.

Ils entrèrent, et voilà : c’étaient trois ours un grand ours, un moyen ours et un tout petit 
ours.

Et tout de suite, le grand ours cria, d’une grande voix:
— Quelqu’un a touché à ma grande chaise!

Et le moyen ours, d’une moyenne voix:
— Quelqu’un a dérangé ma moyenne chaise!

Et le tout petit ours, d’une toute petite voix, dit
— Quelqu’un s’est assis dans ma toute petite chaise.

Puis le grand ours regarda son bol et dit:
— Quelqu’un a regardé ma soupe!

Et le moyen ours:
— Quelqu’un a goûté à ma soupe!

Et le tout petit ours regarda son bol et se mit à pleurer:
— Hi, hi, hi ! quelqu’un a mangé ma soupe!

Très en colère, les trois ours se mirent à chercher partout.

Le grand ours regarda son grand lit et dit:
— Quelqu’un a touché à mon grand lit!



Et le moyen ours:
— Quelqu’un est monté sur mon moyen lit!

Et le tout petit ours cria, de sa toute petite voix:
— Oh ! voyez ! Il y a une toute petite fille dans mon tout petit lit.

À ce cri, Boucle d’or se réveilla et elle vit les trois ours devant elle.

D’un bond, elle sauta à bas du lit, et, d’un autre bond, par la fenêtre.

Les trois ours, qui n’étaient pas de méchants ours, n’essayèrent pas de la rattraper.

Mais le grand ours lui cria de sa grande voix:
— Voilà ce qui arrive quand on n’écoute pas sa maman!

Et le moyen ours, de sa moyenne voix:
— Tu as oublié ton bouquet de jacinthes, Boucle d’or!

Et le petit ours, de sa toute petite voix, eut la bonne idée de crier aussi
— Prends le tout petit chemin à droite, petite fille, pour sortir du bois.

Boucle d’or prit le tout petit chemin à droite, et il conduisait bien 
vite hors du bois et juste à côté de sa maison.

Elle pensa: «Ce tout petit ours a été bien gentil. Et pourtant, je lui ai 
mangé sa soupe ! »



BOUCLE D'OR
Consigne : Il est écrit le mot  « boucle» / l’épeler / faire nommer les lettres / colle les lettres sur les lettres identiques sur les 
lettres du modèle.
Compétence : repérer des lettres courantes / en identifier les caractéristiques / identifier des lettres identiques.
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B O U C L E

Consigne : Il est écrit le mot  « boucle » / l’épeler / faire nommer les lettres / colle les lettres sur les lettres identiques dans le 
même ordre que le modèle
Compétence : repérer des lettres courantes / en identifier les caractéristiques / identifier des lettres identiques /comprendre 
qu’un mot se compose d’une succession d’ordre immuable de lettres.
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BOUCLE



Consigne : Montrer le modèle entouré / le lire / le faire épeler / Lire les autre mots sans les montrer / Le mot modèle est perdu
au milieu d’autres mots, il faut le retrouver et l’entourer sans se tromper
Compétence : Repérer 2 mots identiques / comprendre qu’un mot est une série de lettres identiques suivant un ordre 
immuable
©Damien.Trémeaux

BOUCLE

MAISON

BOUCLE

CHAISE

BOUCLE

SOUPE

CHAMBRE

BOUCLE

BOUQUET

OURS

SENTIER

BOUCLE

CHEVEUX

FORET

FLEUR

BOUCLE

MAMAN

LIT

BOUCLE
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BOUCLE D’OR 21 : JEU DE CARTES/ COMPARAISON DE TAILLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


