
  

     Parents ! 

 

 Nous voici de nouveau réunis autour de la continuité pédagogique et de l'enseignement en 

distanciel. 

  

L'idée de cette correspondance est de vous aider à organiser la vie de votre enfant autour d'activités 

simples et nécessitant peu de matériel mais qui restent en relation avec les apprentissages en cours 

dans la classe. 

 Voici donc quelques pistes de travail non obligatoires. Faites ce que vous pouvez avec ce qui vous 

entoure. Je reste à votre disposition si besoin. 

 

 Ces activités, d'habitude réalisées dans la classe pour que les enfants restent en mouvement, 

ont été adaptées à une maison type afin de pouvoir exploiter l'environnement qui vous entoure. Une 

fois de plus, elles sont indicatives. 

 

1 Coin Bureau 

Ecriture de la date du jour en écriture attachée sur une feuille sans lignes 

S'exercer à l'écriture du F , de l'enchainement VR en écriture attachée 

Voir Photo pour le tuto 

 

 2 Coin chambre 

 Réaliser un calendrier du mois de février ? Jour et quantième  

  

 Sans règle et à main levée sur une feuille blanche 

  Voir photo pour le tuto 

 

 3 Coin bibliothèque 

 Je choisis l'album que je préfère dans mes livres de la maison 

 

1ère lecture 

lecture des parents sans les images 

 

2ème lecture 

lecture seul de l'enfant 

 

Dessiner le personnage principal et le lieu de l'histoire sans modèle et de mémoire. On ne s'occupe 

pas du résultat mais on demande à l'enfant d'expliquer ce qu'il dessine. 

 

3ème lecture 

Relecture avec le parents, l'enfant et les images 

Dessiner de nouveau en utilisant les images de l'histoire comme modèle 

 

 4 Coin cuisine 

 Mettre la table pour 5 puis pour 10 

Il est impératif de faire verbaliser la suite des nombres 

 

 5 Coin cour 

 Réaliser un parcours du combattant avec les objets de la maison 

passer dessus , dessous, se positionner devant derrière sur le coté droit gauche. 

 Verbaliser et dessiner le parcours sur une feuille 

 



 6 Coin jardin 

 Réaliser un pot pour le jardin de la classe dans une bouteille, un pot, un bac en fer, 

 

Faire le tour du jardin , du quartier pour trouver une bouture un plan à ramener à l'école 

Sur une feuille, écrire joliment son prénom au centre. 

Aux feutres , à la peinture ou au stylo décorer autour du prénom et coller sur le pot . 

 

Faites avec ce que vous trouvez et sans acheter. Toutes les plantes ont une particularité et une place 

dans l'éco système. Donc pas de pression et pas de ségrégation 

 

 7 Coin salle de bain 

 Entrainement piscine 

1. Je prépare SEUL plusieurs fois mon sac pour Vendredi en verbalisant ce qui ne doit pas être 

oublié 

2. Avec un chronomètre, je m'entraine à m'habiller ou à me mettre en tenue de sport dans un 

temps record sans oublier de ranger mon sac. 

3. Sous la douche, je mets le jet d'eau sur ma figure avec de plus en plus d'eau sans paniquer. 

4. En présence de papa ou maman dans la baignoire ou dans une bassine, je mets ma tête dans 

l'eau pour faire des bulles 

5. Si j 'en ai assez du télé travail, je demande à Papa de m’emmener à la rivière Fleurs Jaunes 

pour faire un plouf, pêcher ou observer la nature. 

 

 

Je récupérai les activités que vous voudrez bien me faire passer si vous le souhaitez. 

Surtout pas de pression tout ceci peut être réalisé au quotidien avec les enfants ou sur plusieurs 

jours. Chacun fera ce qui lui est possible en fonction de ses possibilités. 

 

Bon courage à zot et à jeudi j'espère 

 

Cordialement 

 

Raphaël 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


