
Aujourd’hui, nous allons découvrir les jours de la semaine grâce à 
une chanson.

Regardez la vidéo ICI.
Répétez les jours avec votre enfant et expliquez-lui qu’il s’agit des jours de la semaine, qu’il y 
en a 7 comme en français.

1-Présentez-lui les jours écrits (voir annexe) et essayez de déterminer la date du jour en 
partant de la date française.
Exemple: aujourd’hui, nous sommes samedi, c’est le 6ème jour. Nous allons compter jusqu’à 
6 et trouver le jour qui correspond en anglais. 
Cochez le jour et prononcez-le avec votre enfant.

2- Faire remarquer à votre enfant que les jours se terminent tous de la même manière par la 
syllabe “DAY” qui signifie “JOUR”. En français, les jours se terminent aussi par une même 
syllabe “DI” sauf “DImanche”

3-Lorsque votre enfant sera plus à l’aise, il pourra essayer de répondre à la question du petit 
garçon dans la vidéo en prononçant le jour.
Vous pouvez même préparer la réponse avec votre enfant avant qu’il ne regarde la vidéo 
pour qu’il puisse répondre à la fin.

4- Cette activité peut être proposée chaque jour. Plus la chanson sera visionnée, plus vite se 
fera la mémorisation.
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La date
Fiche élève 

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY SUNDAY

https://safeyoutube.net/w/cjbH
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